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    崇仁醫護管理專科學校 110 學年度第一次圖書館委員會會議議程 
壹、 時    間：110年10月27日 15時00分至17時00分 
貳、 地    點：2F校長室會議室 
參、 主    席：教務 黃莉萍主任 
肆、 出席人員： 

學務主任、總務主任、會計主任、技合處主任、各科(中心)主任、教師代表(護理科 洪玲媚
老師、賴思潔老師、餐管科 葉東璋老師、徐正男老師老師、美保科陳嘉琪老師、應外科 黃
景謙老師、老服科陳靜玉老師、通識教育中心 簡秀芬老師、沈杏霜老師) 

伍、 會議議程 

一、主席宣佈會議開始 
二、主席報告 
三、上次提案執行情形 
四、提案討論 
五、工作報告 
六、臨時動議 
七、主席指示 
八、散會 

陸、 附件 
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伍、 會議議程 

 

一、主席宣布會議開始 

 

二、上次提案執行情形 
 
第一案      提案單位：圖書出版組 
【案    由】 109學年度第二次各科(中心)圖書與視聽資料申購案，提請審議。 
【說    明】 1.各科(中心)提出各項資料附件一-中文圖書、外文圖書、視聽資料，截至110/3/31

統計各項資料薦購金額如下表。 

  

109學年度第二次申購各科(中心)圖書與視聽資料金額統計表 

第一次

剩餘經費 中文圖書 西文圖書 視聽資料 電子資源 本次總計 剩餘經費

192,783 93,079 0 0 93,079 99,704

211,998 187,182 1,923 72,000 0 261,105 (49,107)

403,032 153,123 63,357 155,318 94,350 466,148 (63,116)

72,211 77,504 0 0 0 77,504 (5,293)

119,206 123,359 0 0 0 123,359 (4,153)

64,480 47,938 0 15,600 0 63,538 942

90,812 11,579 57,500 21,800 0 90,879 (67)

1120922.4 693,764 122,780 264,718 94,350 1,175,612

各類圖書資料薦購統計總表

第二次圖委會

 
 
2.各科超出金額皆在採購折扣範圍內，最終不會超出各科預算額度。 

【決    議】 1. 請護理科再次調整書單，其餘通過各科書單。因此，尊重各科全數通過所提清單，

書單以獎補助優先購置，不足部分再以校內款請購。 
2.各科所餘經費，若有需要請再提出，視情況再次召開會議審議。 

【執行情形】 1.本次提案所列書單，以110整體經費資本門附表13項1~3採購，已完成各類資料點

收編目並上架，合計資料請參見109學年各科圖書經費統計。 
2. 各科所餘經費，未有再次提出。 

【管    考】 □解除列管  □持續列管 
 
第二案                                             提案單位：圖書出版組 
【案    由】 110整體發展獎勵補助經費(附表19)一年期之資料庫訂閱費經費使用，提請審議。 
【說    明】 1. CEPS中文電子期刊全類科，該資料庫已連續訂閱數年，自 100學年起已連續多

年由教育部獎補助款訂閱，今年將於 9月 21日到期。 

2. 使用情形 
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全文下載(Full-text download) 總計YTD Total 功能(Function) 總計YTD Total
下載次數總計(Successful Full-Text A  73961 Airiti Library首頁(Airiti Library homepa 17505

CEPS期刊(CEPS Journal) 68050 檢索次數（Total Searches） 179691

CEPS會議論文(CEPS Conference Pap 15 簡易查詢(Search) 144275

進階查詢(Advanced search) 35343

出版品查詢(Publications search) 73

查詢結果簡目_CEPS期刊文章(CEPS 301150

查詢結果簡目_CEPS會議論文(CEPS 45791  

3. 已於 110整體發展獎勵補助經費經常門附表 19-1編列 30萬元，因 2021 年續訂

可能會微漲，修訂版中將提出微調經費 31萬元，於九月續訂 CEPS中文電子資

料庫之訂閱，一年訂期為 110年 10月 1日-111年 9月 30日。 

【決    議】 通過續訂CEPS中文電子期刊全類科一年期，以110年整體經費附表17-1經常門執行採

購。 

【執行情形】 已於110年9月28完成驗收，執行經費30萬元整，使用期限自110年10月1日~111年9月

30日。 

【管    考】 □解除列管  □持續列管 
 
第三案                                            提案單位：圖書出版組 
【案    由】 111年度整體發展獎勵補助經費分配圖書館部分擬提出規劃，提請審議。 

【說    明】 為 111年度整體發展獎勵補助經費編列，擬定圖書及圖書自動化設備金額 編列新台

幣 2,000,000元。 

*附表 12的部分，共編列圖書館自動化設備經費 400,000元。 

*附表 13的部分，則循往例編列中文圖書、外文圖書與視聽資料、中檢題庫以及

電子書，總經費共 1,600,000元。 

由人事室負責統整經常門經費，亦編列採購中文電子期刊經費共 32萬元。 

【決    議】 1. 通過本案規劃，然目前舞法得知111年整體學校申請的總金額與分配給圖書館的額

度，相關經費，兩附表以比例做基本分配，計畫經費金額若遇調整，附表12佔20%，

附表13佔80%。 

【執行情形】 1. 經技合處110/10/6會議後決議通知，圖書館總經費210萬元，兩附表以比例做基本

分配，附表12佔20%，金額為42萬元；附表13佔80%，金額為168萬元。 

2. 相關附表請參見附件六 
【管    考】 □解除列管  □持續列管 
 
 
 
四、提案討論 
第一案      提案單位：圖書出版組 
【案    由】 110學年度第一次各科(中心)圖書與視聽資料申購案，提請審議。 
【說    明】 各科(中心)提出各項資料附件一-中文圖書、外文圖書、視聽資料，截至110/10/15

統計各項資料薦購金額如下表所示。 

  

110學年度第一次申購各科(中心)圖書與視聽資料金額統計表 
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圖書總預算 中文圖書 西文圖書 視聽資料 電子資源 本次總計 剩餘經費

通識中心 492,000 144,362 4,000 78,900 72,000 299,262 192,738

護理科 603,818 45,359 98,125 128,400 0 271,884 331,934

餐管科 221,400 78,053 0 0 0 78,053 143,347

美保科 248,236 77,483 28,973 0 0 106,456 141,780

應外科 201,273 1,730 71,575 0 0 73,305 127,968

老服科 201,273 18,511 2,864 40,000 0 61,375 139,898

圖書館 492,000 41,445 0 0 300,000 341,445 150,555

2,460,000 406,943 205,537 247,300 372,000 1,231,780 1,228,220

110學年第一次圖委會

 
【決    議】  
【執行情形】  
【管    考】 □解除列管  □持續列管 
 
第二案                                              提案單位：圖書出版組 
【案    由】 2022年各科(中心)期刊訂閱案，提請審議。 
【說    明】 1.各科(中心)提出 2021年中西文期刊訂購資料附件二，統計金額如下表所示。 

2.2022中西文期刊，以 110學年圖書出版組校內經費項目購置。 

刪訂    

科學人 月刊   護理科 

科學月刊 月刊   護理科 

現代保險健康理財雜誌 月刊   護理科 

GQ 雜誌 1 年 10 期   美保科 

香料香精化妝品(大陸) 雙月刊   美保科 

停刊    

大美人 月刊   美保科 

愛女生     美保科 

講義 月刊   通識中心 

新新聞 周刊   通識中心 

 2022 年期刊預訂估算表  

  期刊經費 中文(預估) 西文(預估) 科總計 

通識中心 $108,000 $109,790 $0 $109,790 

護理科 $176,727 $8,060 $155,326 $163,386 

餐飲管理科 $64,800 $20,950 $31,000 $51,950 

美容保健科 $72,655 $18,760 $18,363 $37,123 

應用外語科 $58,909 $0 $12,989 $12,989 

老人服務事業管

理 
$58,909 $6,620 $33,322 $39,942 

總經費 $540,000 $164,180 $251,000 $415,180 
 



 4 

【決    議】  
【執行情形】  
【管    考】 □解除列管  □持續列管 

 
五、工作報告 

工作要項 具體工作內容 執行情形 

充實圖書資源 1各科(中心)圖書視聽薦購(每學期一次)。 
2.期刊與報紙新增、續刪訂。 
3.電子資源訂閱與中區技專聯盟資源彙整。 
4.電子書採購與使用。 
2圖書館委員會議召開。 

1.110第一次110.9.30. 
2.2022調查完成，預計會後請購

訂閱。 
3.CEPS續訂(110.10.1-111.9.30) 
 

推廣與服務 1.新生圖書館利用教育。 
2.支援國中生、外賓校園參訪導覽。 
3.圖書館網頁維護。 
4.圖書館各項設備資源與使用。 
5.各項服務與統計。 

1.大林(110.10.12-22.共8班) 
  嘉義(110.10.26-28.共3班) 
 
 
5.影印、電腦列印收費方式變更 

改善圖書館設備 1.大林校區-館員工作站。 
2.嘉義校區圖書館-汰換檢索電腦。 
3.規劃111獎補助款添購設備。 

1.2已以110整體購置。 
3.規劃汰換兩校區圖書館監視

系統和嘉義校區書庫除濕管

理系統。 
加強館際合作 1.與母院、大林慈濟醫院館際合作 

2.全國文獻傳遞服務系統(NDDS) 
3.中區教資中心-電子資源 
[聯合圖書代借代還]-免運費已終止(110.11.) 

 

統計與報告 1. 109學年圖書館經費結算(附件三) 
2. 109學年科班借閱統計. (附件四) 
3. 110學年圖書經費分配(附件五) 
4. 111年度校務發展及年度經費支用計畫書

-圖書館附表12.13.19. (附件六) 
5. 110.10.15.校基庫-(附件七) 
  表5-1學校各類圖書資料分布資料 
  表5-2圖書館經費資源表 

 

 



附件一 110學年各科薦購圖書清冊 110年第一次圖委會

110.10.27.

1

金額

圖書總預算 中文圖書 西文圖書 視聽資料 電子資源 本次總計 剩餘經費

通識中心 492,000 144,362 4,000 78,900 72,000 299,262 192,738

護理科 603,818 45,359 98,125 128,400 0 271,884 331,934

餐管科 221,400 78,053 0 0 0 78,053 143,347

美保科 248,236 77,483 28,973 0 0 106,456 141,780

應外科 201,273 1,730 71,575 0 0 73,305 127,968

老服科 201,273 18,511 2,864 40,000 0 61,375 139,898

圖書館 492,000 41,445 0 0 300,000 341,445 150,555

2,460,000 406,943 205,537 247,300 372,000 1,231,780 1,228,220

冊件統計

中文圖書(項) 西文圖書 視聽資料 本次總計

通識中心 242 1 11 254

護理科 101 41 22 164

餐管科 187 0 0 187

美保科 164 6 0 170

應外科 4 101 0 105

老服科 50 3 6 59

圖書館 105 0 0 105

853 152 39 1,044

各類圖書資料薦購統計總表

第一次圖委會

第一次圖委會



附件一 110學年各科薦購圖書清冊 110年第一次圖委會

110.10.27.

2

書名 著者 出版者 ISBN 定價 冊數 總價 科系

1 運動健護全書：四大法則、三十關鍵， 馬克．巴

伯斯
臺灣商務 9789570533002 630 1 630 通識中

2 我的露營人生 Life is Camp 就是不出來  winpy-jijii 尖端 9789571093734 499 1 499 通識中

3 大武山下【遠山版書封】 龍應台 時報出版 9789571382647 480 1 480 通識中

4 HIIT後燃運動：鍛鍊5分鐘，24小時持 門脇妃斗

未
時報出版 9789571382760 360 1 360 通識中

5 天才的人間力，鈴木一朗：51則超越野 張尤金  奇光出版 9789860626421 450 1 450 通識中

6 一個頂尖運動員的誕生：從專業引導到  A・馬克

威廉斯
商周出版 9789860734904 620 1 620 通識中

7 原子習慣：細微改變帶來巨大成就的實  詹姆斯‧

克利爾
方智 9789861755267 330 1 330 通識中

8 零規則：高人才密度x完全透明x最低管 里德‧海

斯汀  艾琳
天下雜誌 9789863986102 450 1 450 通識中

9 慢養功能肌力：釐清你一直誤用的養生 劉燦宏, 黃

惠如  黃惠
天下雜誌 9789863986430 420 1 420 通識中

10 看不見的雨林─福爾摩沙雨林植物誌： 胖胖樹 王

瑞閔
麥浩斯 9789864083558 600 1 600 通識中

29 市場調查實務：問卷設計與研究分析（ 吳柏林, 謝

名娟
新陸書局 9789860627244 599 1 599 通識中

30 登一座人文的山：貫穿古今中外、文明 董威言（

城市山
奇光出版 9789860650655 420 1 420 通識中

31 60歲的我，也能完成226超級鐵人三 曾文誠 堡壘文化 9789860651362 360 2 720 通識中

32 統計的藝術：如何從數據中了解事實， 大衛．史

匹格哈特
經濟新潮

社

9789860657968 580 1 580 通識中

33 【居家運動伸展套書】（二冊）：《世  村山巧,

川田浩志
如果出版

社

9789860676723 760 2 1520 通識中

34 環台潛旅：海洋生態潛水秘境50+ 賽門．普

利摩
商周出版 9789860734379 499 2 998 通識中

35 盜墓筆記第二季全集 南派三叔 普天出版

社

9789862196359 1520 1 1520 通識中

36 運動傷害完全復健指南：從修護傷痛至 蘇．法松 臉譜 9789862358276 750 1 750 通識中

37 我是男生，也是女性主義者 崔乘範 EZ叢書館 9789862488898 350 2 700 通識中

38 單車輕旅：自由自在的一日小旅行 TRAVELE

R L 旅
墨刻 9789862895696 399 2 798 通識中

39 跑出巔峰：越慢越快，從衣索比亞跑者 麥可．克

羅利
墨刻 9789862895788 450 2 900 通識中

40 臺灣都市傳說百科 楊海彥, 謝

宜安  阮宗
蓋亞 9789863195856 560 1 560 通識中

41 不只是厭女：為什麼越「文明」的世界 凱特‧曼

恩
麥田 9789863447177 520 2 1040 通識中

42 登山體能訓練營 上山前的復位訓練及 芳須勳 楓葉社文

化

9789863702986 380 2 760 通識中

43 圖解統計學超入門 高橋洋一 楓葉社文

化

9789863703112 350 1 350 通識中

44 女性重訓新思維：為女性量身打造的全 盧．舒勒,

卡珊卓
楓書坊 9789863776864 420 2 840 通識中

45 女性運動解剖學：伸展與體能訓練 馬克．維

拉
楓書坊 9789863776994 420 2 840 通識中

46 監獄重訓：運用自身體重，間歇、漸進 喬許．布

萊恩  亞當
楓書坊 9789863777052 420 2 840 通識中

47 運動員肌力訓練解剖學：籃球、棒球、 費德禮‧

杜勒耶 
楓書坊 9789863777069 550 2 1100 通識中

48 鐵馬款款行：十場自行車的隨心浪遊 微笑台灣

編輯團隊
天下雜誌 9789863984979 420 2 840 通識中

49  烤箱陶藝課 萌系動物小飾品：只用家 刈田妃香

里
瑞昇 9789864013128 350 1 350 通識中

50 樹上看見的世界：攀樹人與老樹、巨木 鴨子 翁恒

斌
麥浩斯 9789864084159 499 2 998 通識中

51 潛進台灣：島民們，讓我們重返海洋 BlueTrend

藍色脈動
麥浩斯 9789864084517 450 1 450 通識中

52 醫護鐵人台灣經典賽事全攻略：知名路 陳彥良 釀出版 9789864454112 350 1 350 通識中

53 攀樹人：從剛果到祕魯，一個BBC生態 詹姆斯‧

艾爾德里
商周出版 9789864773886 380 2 760 通識中

54 雨林植物觀賞與栽培圖鑑【修訂版】 夏洛特 商周出版 9789864776993 680 1 680 通識中

55 折返：山徑、公路、鐵道，往復內心與 楊世泰, 戴

翊庭
啟動文化 9789864931057 450 1 450 通識中

56 統計分析入門與應用：SPSS中文版

 

 蕭文龍 碁峰 9789865026097 800 1 800 通識中

57 Photoshop超完美入門(暢銷第二版)【CC Yumi

M ki
碁峰 9789865029104 480 1 480 通識中

58 珍珍教練的40+50+60+增肌慢老重訓課

 

珍珍教練

（施怡
采實文化 9789865073749 450 2 900 通識中

59 SPSS操作與應用：多變量分析實務(二 吳明隆 五南 9789865226824 750 1 750 通識中

60 休閒美學：屬於您個人的旅遊速寫筆記 許軒, 曾文

永
五南 9789865227579 380 2 760 通識中
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61 露營杯72道料理：專為登山露營愛好者 蓮池陽子 幸福文化 9789865536558 360 1 360 通識中

62 一圖秒懂 最強Excel商用圖表（實用基 龍逸凡, 王

冰雪
大樂文化 9789865564216 300 1 300 通識中

63 獨行大岩壁：攀岩奇才艾力克斯・哈諾 Alex

H ld
紅樹林 9789867885852 390 1 390 通識中

64 超可愛的迷你size！袖珍甜點黏土手作 関口真優 Elegant-

B i

9789869473170 350 1 350 通識中

65 我是誰我決定 榮米榭・

畢里吾  蘇
愛米粒 9789869893909 320 2 640 通識中

66 年長者的肌筋膜伸展運動圖解全書：5 瑪麗亞．

荷瑟 波
朱雀 9789869906135 399 1 399 通識中

67 運動科學訓練攻略 潘梓竣 花千樹出

版社

9789888484560 620 1 620 通識中

68 野外醫學 蕭粵中 花千樹出

版社

9789888484607 570 1 570 通識中

69 世界的孩子，不一樣的生活 麥特．拉

莫斯 
小天下 9789864793495 760 1 760 通識中

70 一個旅人的文學朝聖：橫跨六大洲，漫 理查．克

萊特納
出色文化 9789869908665 450 1 450 通識中

71 魔法樹三部曲 伊妮‧布

萊敦
小樹文化 9789570487206 897 1 897 通識中

72 大不列顛兩千年：從羅馬行省、日不落 羅伊．史

壯 
聯經 9789570858303 630 1 630 通識中

73 比爾．布萊森的大不列顛碎碎唸：原來 比爾．布   時報出版 9789571387185 480 1 480 通識中

74 克莉絲蒂120誕辰紀念版 阿嘉莎‧遠流 9789573266938 3360 1 3360 通識中

75 有人非死不可 派翠西亞春天出版社9789577413352 580 1 580 通識中

76 彩色全圖解！鐵道迷的第一本書 鄧志忠 遠足文化 9789578630512 350 1 350 通識中

77 台灣鐵道戳章集旅：蒐集車站紀念章，  蔣育荏, T   墨刻 9789862894941 560 1 560 通識中

78 火來了，快跑 大師兄 寶瓶文化 9789864062416 330 1 330 通識中

79 法國佬，幹得好！走透巴黎的法式生活 斐德希克  積木 9789864592494 480 1 480 通識中

80 大英帝國一日上流史：走進第一次世界 莎拉‧華PCuSER電 9789865534189 420 1 420 通識中

81 手斧男孩冒險全紀錄 蓋瑞．伯野人 9789865947095 1100 1 1100 通識中

82 管他的，走你自己的路！：Iku老師的 Iku老師 平裝本  9789860630183 320 1 320 通識中

83 那一年，那些沒人說的故事 少女老王圓神  9789861337715 320 1 320 通識中

84 人生路引：我從閱讀中練就的28個基本 楊斯棓 先覺 9789861343655 360 1 360 通識中

85 漣漪的夜晚 木皿泉 悅知文化 9789865101022 360 1 360 通識中

86 如果理想生活還在半路 柯采岑  悅知文化  9789865101565 380 1 380 通識中

87 獅子的點心 小川糸 悅知文化 9789865101626 360 1 360 通識中

88 當他生病的那一天 Karen22  重版文化 9789869879378 420 1 420 通識中

89 你可以生氣，但不要越想越氣：停止情 水島廣子 仲間出版 9789869892049 330 1 330 通識中

90 老派少女購物路線 洪愛珠   遠流 9789573289982 360 1 360 通識中

91 不再獨自悲傷的夜晚 吉本芭娜時報出版 9789571370033 250 2 500 通識中

92 每天吸點貓德勒：獻給為人際關係苦惱 宿南章 時報文化 9789571385952 320 2 640 通識中

93 銀河食堂之夜 佐田雅志 春天出版社9789577413161 399 2 798 通識中

94 急診醫生 Tess Gerr春天出版社9789577413390 460 1 460 通識中

95 無人地球：全面改寫經濟、政治、國際 達瑞爾．  今周刊 9789579054928 380 2 760 通識中

96 魚與黑道：追蹤暴力團的大金脈「盜漁 鈴木智彥游擊文化 9789860660418 420 2 840 通識中

97 阿川家的危險餐桌 阿川佐和馬可孛羅  9789860767087 340 2 680 通識中

98 明天，要吃什麼好呢？：松浦彌太郎的 松浦彌太  山岳 9789862488348 320 2 640 通識中

99 不被情緒左右的28個練習 西多昌規三采  9789863427278 320 2 640 通識中

100 閱讀素養即戰力：跨越古今文學，提升 高詩佳 印刻 9789863874034 390 2 780 通識中

101 人生需要酒肉朋友：一起吃飯，不見不 朱全斌 天下雜誌 9789863986577 420 2 840 通識中

102 母親牌便當 林育靖 九歌  9789864503391 280 2 560 通識中
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103 少年與狗 馳星周  采實文化  9789865073480 380 2 760 通識中

104 一把美工刀削出可愛小動物：我的第一 許志達 創意市集  9789865534622 360 2 720 通識中

105 理想的簡單生活 多明妮克  如果 9789866006548 350 2 700 通識中

106 動手刻，療癒系木雕習作 Michio H  創意市集 9789869337656 350 2 700 通識中

107 緘默的病人 艾力克斯春天 9789577412713 399 1 399 通識中

108 革命前夕的摩托車之旅 切．格瓦大塊 9789578468320 250 1 250 通識中

109 為了好好活著，我們最終走向更壞 林率兒 采實 9789865071721 320 1 320 通識中

110 關於愛與其他的惡魔 加布列．  皇冠 9789573333876 320 1 320 通識中

111 枯枝敗葉 加布列．  皇冠 9789573335528 320 1 320 通識中

112 永恆的凝望：天才閃耀的時代 謝哲青 皇冠 9789573335627 450 1 450 通識中

113 早知道就待在家 謝哲青 皇冠 9789573337522 450 1 450 通識中

114 我知道的秘密 泰絲．格春天 9789577413093 399 1 399 通識中

115 銀行家的妻子 克里斯蒂  春天 9789577413307 380 1 380 通識中

116 花嫁陷阱 珊蒂．瓊春天 9789577413543 420 1 420 通識中

117 坡道上的家 角田光代春天 9789579609821 410 1 410 通識中

118 一期一會的生命禮物：那些讓我又哭又 曾寶儀 大田 9789861796086 380 1 380 通識中

119 不中用的我仰望天空 窪美澄 新雨 9789862272299 350 1 350 通識中

120 陌生的房客 麗莎‧傑高寶 9789865060190 350 1 350 通識中

121 橘子的滋味 趙南柱 高寶 9789865061777 320 1 320 通識中

122 家庭教室 伊東歌詞台灣角川 9789865246334 380 1 380 通識中

123 南海：21世紀的亞洲火藥庫與中國稱霸 比爾．海麥田 9786263100312 480 1 480 通識中

124 走過興都庫什山：深入阿富汗內陸 埃里克·紐商務 9787100196949 300 1 300 通識中

125 嵇康集校注（上下冊） 嵇康 戴明中華 9787101098297 450 1 450 通識中

126 巨人的隕落 肯·福萊特江蘇文藝 9787539989891 779 1 779 通識中

127 資本思維的瘋狂矛盾：大衛哈維新解馬 大衛哈維聯經 9789570851083 390 1 390 通識中

128 挑戰資本主義：大衛．哈維精選文集 大衛哈維時報 9789571370736 580 1 580 通識中

129 蔣經國日記揭密：全球獨家透視強人內 黃清龍 時報 9789571382623 380 1 380 通識中

130 阿富汗史：戰爭與貧困蹂躪的國家 劉雲 三民 9789571468242 310 1 310 通識中

131 命懸一線 李察得 皇冠 9789573334880 380 1 380 通識中

132 過去式 李察得 皇冠 9789573336341 380 1 380 通識中

133 致命替身 李察得 皇冠 9789573337362 380 1 380 通識中

134 民事訴訟法(上) 喬律師 讀享 9789574642021 650 1 650 通識中

135 民事訴訟法(下) 喬律師 讀享 9789574642069 650 1 650 通識中

136 魏晉思想全二冊（甲編三種與乙編三 賀昌群，里仁 9789579113526 400 1 400 通識中

137 袁翟老師開講-民法(親屬.繼承) 袁翟 保成 9789860604597 450 1 450 通識中

138 教育行政法 許育典 元照 9789862558300 650 1 650 通識中

139 民事訴訟法概要 陳明珠 高點 9789862691571 550 1 550 通識中

140 走過夾縫地帶：從蒙兀兒帝國到阿富汗 羅利‧史麥田 9789863444701 450 1 450 通識中

141 國際法（5版） 黃異 學林 9789865407452 380 1 380 通識中

142 史達林：從革命者到獨裁者 奧列格．左岸 9789865727703 700 1 700 通識中

143 不安的山谷：中亞，小國政治的悲劇 菲利浦．八旗 9789865842574 380 1 380 通識中

144 新帝國主義 大衛哈維群學 9789868405493 250 1 250 通識中
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145 打開網路就有錢：我靠自媒體與投資理 呂明璋 遠流 9789573292005 380 2 760 通識中

146 人人都學得會的App Inventor 2初學入門 贊贊小屋 財經傳訊 9789861304793 420 2 840 通識中

147 馬上就會Office 2019商務實作與應用 數位新知深石出版社9789865004934 540 2 1080 通識中

148 手機應用程式設計超簡單：App Inventor 文淵閣工碁峰出版社9789865028688 420 2 840 通識中

149 Office 2019範例教本(含Word、Excel、 全華研究    全華圖書 9789865034290 520 2 1040 通識中

150 Office 2019學習手冊(附範例光碟) 全華研究  全華圖書 9789865034658 520 2 1040 通識中

151 AIoT實作好好玩：使用micro:bit、MIT

 
國立臺灣  台科大 9789865231392 400 2 800 通識中

152 聽診器與念珠：安寧病房裡的宗教師 姚建安 大塊文化 9789862133194 280 1 280 通識中

153 神拳義和團的真面目 侯宜傑 秀威資訊 9789862215319 400 1 400 通識中

154 神話心理學：來自眾神的處方箋 河合隼雄心靈工坊 9789863571278 320 1 320 通識中

155 夢與幽冥世界：神話、意象、靈魂 詹姆斯‧心靈工坊 9789863571421 450 1 450 通識中

156 在告別中學會更愛父母：用關懷參與父  清水晶子木馬文化 9789863594604 320 1 320 通識中

157 左道：中國宗教文化中的神與魔 萬志英 社會科學文9787520125154 474 2 948 通識中

158 帝國潛流：清代前期的天主教、底層秩 張先清 社會科學文9787520182539 450 2 900 通識中

159 鬼神、巫覡、信仰：宗教的動力心理學 宋文理 心靈工坊 9789863572138 560 2 1120 通識中

160 幽靈、死亡、夢境：榮格取向的鬼文本 安妮拉．心靈工坊 9789863572145 480 2 960 通識中

161 夢，通往生命的泉源：榮格觀點的解夢 艾德華．  心靈工坊 9789863572152 630 2 1260 通識中

162 再-解釋：中國天主教史研究方法新拓 吳昶興 橄欖 9789866131240 450 2 900 通識中

163 聖母瑪利亞在中國 代國慶 橄欖 9789866131257 400 2 800 通識中

164 人的宗教：人類偉大的智慧傳統 休斯頓．立緒 9789866513794 400 2 800 通識中

165 音聲、儀式與醫療：印尼爪哇民俗療癒 蔡宗德 魚籃文化有9789868976955 380 2 760 通識中

166 天主教在卡大地布部落的發展、適應與 陳映君 財團法人東  9789869064552 200 2 400 通識中

167 驅魔師：梵蒂岡首席驅魔師的真實自述 加俾額爾啟示 9789869507004 360 2 720 通識中

168 驅魔師2：從聖經到現代的驅魔實錄 加俾額爾啟示 9789869676502 360 2 720 通識中

169 人生有限，你要玩出無限 歐陽立中悅知文化 9789865101213 340 1 340 通識中

170 用電影和孩子談生命中重要的事 陳建榮  親子天下 9786263050365 420 2 840 通識中

171 走進日常：唐代的衣食住行 黃正建 百家出版社9787547516133 528 2 1056 通識中

172 見鬼：拍案叫絕的中國志怪小說精彩故 有鬼君 遠流 9789573290674 350 2 700 通識中

173 呷餅人福氣：文學家的臺中糕餅之旅 方梓, 方秋  遠景 9789573910091 350 2 700 通識中

174 逆襲的詞人 白白老師平安文化 9789579314992 300 2 600 通識中

175 那些廚房教我的事：放牛班五星主廚的 謝宜榮  商周出版 9789860734768 390 2 780 通識中

176 民國太太的廚房：一窺張愛玲、胡適、 李舒 圓神 9789861336190 280 2 560 通識中

177 喔！臺味原來如此 陳靜宜 麥浩斯  9789864086795 499 2 998 通識中

178 她們的時代 明鳳英 釀出版 9789864453764 380 2 760 通識中

179 唐朝官場生存指南 石繼航 啟動文化 9789864931118 420 2 840 通識中

180 大人的詩塾 趙啟麟 啟動文化 9789864931248 420 2 840 通識中

181 我們不在咖啡館:作家的故事，第一手 陳宛茜 遠足文化 9789865080785 370 2 740 通識中

182 重量級國學與古文 白白老師千華數位文9789865200275 390 2 780 通識中

183 半小時漫畫唐詩  陳磊, 半小日出出版 9789865515003 420 2 840 通識中

184 詩神們，來點厭世聊癒系吧！ 單昌學 日出出版 9789865515027 520 2 1040 通識中

185 半小時漫畫宋詞  陳磊, 半小日出出版 9789865515416 440 2 880 通識中

186 古人爆料公社 古人很潮PCuSER電  9789865534325 360 2 720 通識中
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187 圖解．唐宋八大家 鴻雁 西北國際  9789869625975 480 2 960 通識中

188 我的第一本越南語課本：最好學的越南 阮氏秋姮  國際學村  9789866077548 399 1 399 通識中

189 越南語發音入門：用行動裝置學越南語 陳凰鳳  統一出版社 9789866371530 500 1 500 通識中

190 最強英文寫作指南：風靡全球的萬用寫 楊舒涵  我識 9789869966252 349 1 349 通識中

191 IELTS雅思口說里茲螞蟻英文說話術 May Lin,   眾文 9789575325145 420 1 420 通識中

192 旋元佑文法 旋元佑 眾文 9789575325329 750 2 1500 通識中

193 旋元佑英文字彙 旋元佑 眾文 9789575325350 580 2 1160 通識中

194 【英語自學關鍵教練 希平方】一次搞 曾知立 三采 9789576585715 900 2 1800 通識中

195 7天攻頂，怪物講師教學團隊的TOEIC Neo講師 不求人文化9789860629200 599 2 1198 通識中

196 史上最強NEW GEPT全民英檢中級應考 李宗玥, 楊  我識  9789860636819 399 1 399 通識中

197 拆解英文句子學文法 尹尚遠, 張華翔文創 9789860653441 560 2 1120 通識中

198 7天救回國中英文：從20分快速進步到  岡田順子大是文化 9789860742398 420 2 840 通識中

199 速學越南語：零基礎自學、教學都適

 
段雅芳 漢宇國際  9789862284490 380 2 760 通識中

200 日本神話：Nippon所藏日語嚴選講座 王文萱, 黃      EZ叢書館  9789862489734 400 2 800 通識中

201 世界最強日語50音記憶口訣+文法 懶鬼子英      懶鬼子英日  9789864070985 679 2 1358 通識中

202 超好學大人的英文＋文法課本 關雨, 沈動懶鬼子英日9789864071159 698 1 698 通識中

203 讓74億人都驚呆的英文文法心智地圖 吳宜錚 懶鬼子英日9789864071449 349 2 698 通識中

204 連韓國人都驚呆的韓文單字心智地圖 李松熙  懶鬼子英日9789864071548 349 2 698 通識中

205 全圖解、10倍速英文文法 Proud pub   懶鬼子英日9789864071593 399 2 798 通識中

206 全新制TOEIC多益單字放口袋 蘇秦, Cor     懶鬼子英日9789864071609 349 2 698 通識中

207 寫給學了174次都學不會英文句型的人 塔妮莎．懶鬼子英日9789864071647 379 2 758 通識中

208 食衣住行完全圖解 套書(全3書)STEP BY

 
LiveABC  希伯崙  9789864412327/47499 1 499 通識中

209 食衣住行完全圖解 套書(全3書)英語萬

 
LiveABC  希伯崙  9789864412631/47499 1 499 通識中

210 食衣住行完全圖解 套書(全3書)好吃好

 
LiveABC  希伯崙  9789864413133/47420 1 420 通識中

211 英語模擬城市 生活必學英語會話 LiveABC  希伯崙  9789864413942 299 1 299 通識中

212 心智圖歸納聯想 TOEIC必考3000字 LiveABC  希伯崙  9789864415687 450 2 900 通識中

213 全新！IELTS雅思單字大全：短文組織 William J國際學村 9789864540297 599 1 599 通識中

214 我的第一本越南語發音：一次弄懂越南 阮秋姮 國際學村  9789864540419 380 1 380 通識中

215 我的第一本越南語會話：自學、教學、 克氏妝  國際學村  9789864540853 550 1 550 通識中

216 用美國小孩的方法學會話：從單字出發  Dorina（     國際學村 9789864541232 399 1 399 通識中

217 全新！IELTS 雅思閱讀題庫大全 ：獨創 Hackers A  國際學村 9789864541287 599 1 599 通識中

218 全新！IELTS 雅思聽力題庫大全 ：7大 Hackers A  國際學村 9789864541317 499 1 499 通識中

219 全新！IELTS 雅思口說題庫大全：嚴選 Hackers A  國際學村 9789864541409 599 1 599 通識中

220 全新！IELTS 雅思寫作題庫大全：獨家 Hackers A  國際學村 9789864541416 599 1 599 通識中

221 我的第一本日語文法：一看就懂的日語 五十嵐幸國際學村  9789864541553 399 2 798 通識中

222 NEW GEPT 全新全民英檢中級聽力&閱

 
國際語言    國際學村 9789864541584 420 1 420 通識中

223 NEW GEPT 全新全民英檢初級寫作&口 國際語言    國際學村  9789864541621 350 2 700 通識中

224 全新！新制多益 TOEIC 聽力題庫大 David Ch國際學村 9789864541652 880 1 880 通識中

225 全新！新制多益TOEIC 閱讀題庫大全： David Ch  國際學村 9789864541669 880 1 880 通識中

226 日語50音完全自學手冊 王心怡 晨星  9789865529963 380 2 760 通識中

227 套公式學越南語！生活．旅遊．經商會 「Hang T    瑞蘭國際  9789865560256 380 1 380 通識中

228 越南語，越說越上口！〈初級〉 裴氏越河瑞蘭國際 9789865560263 450 1 450 通識中
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229 用心智圖學越南語（修訂版）：一張張 阮怡緁, 阮  晨星 9789865582104 399 1 399 通識中

230 全民英檢初級單字一本通 蘇秦  師德文教 9789865599720 349 2 698 通識中

231 準！GEPT新制全民英檢初級初試10回

 
賴世雄  常春藤 9789865676964 420 2 840 通識中

232 閱讀高點：旋元佑英文閱讀通 旋元佑 貝塔  9789869685252 600 2 1200 通識中

233 字彙高點：旋元佑 GRE 字彙通 旋元佑 貝塔  9789869685276 600 1 600 通識中

234 自學越南語看完這本就能說！：專為華 宋忠信 語研學院 9789869756624 449 1 449 通識中

235 IELTS雅思練武功 閱讀8.0考前衝刺，就 張瀚文, 劉  柏樂出版有  9789869871136 299 1 299 通識中

236 【IELTS雅思練武功】聽力8.0考前衝刺 董雪華, 曹柏樂出版有  9789869871150 299 1 299 通識中

237 【IELTS雅思練武功】口說8.0考前衝刺 袁迪 柏樂出版有  9789869871167 299 1 299 通識中

238 【IELTS雅思練武功】寫作8.0考前衝刺 王爽, 黃爾柏樂出版有  9789869871174 299 1 299 通識中

239 自學越南語會話看完這本就能說！：只 金孝貞  語研學院 9789869878425 499 1 499 通識中

240 專為初學者準備的日文課本：跟著王可  王可樂日我識 9789869894616 449 2 898 通識中

241 用子彈筆記學英文字首字根字尾（附

 
吳宜錚, S      字覺文化   9789869938266 379 2 758 通識中

242 一本搞定 高分過關！GEPT 新制全民英

 
賴世雄  常春藤  9789869977593 620 1 620 通識中

1 只是哭沒有用： 尹智會 大田 9789861795942 499 1 499 護理科

2 無框身體：婦產科醫師寫給妳的身體指 烏烏醫師高寶 9789865061869 350 1 350 護理科

3 骨骼之書：藝用解剖學入門 × step by 鍾全斌 麥浩斯 9789864086139 950 1 950 護理科

4 權威醫療團隊寫給妳的懷孕生產書【全 林坤沂,  
  
   台灣廣廈 9789861304588 350 1 350 護理科

5 告別失智：一本書解釋大腦的運作， 林錦堂 大塊文化 9789865549954 300 1 300 護理科

6 骨盆底肌訓練：10日有感 最有效的体 陳若喬 大大創意 9789869949347 399 1 399 護理科

7 怪醫鳥博士骨髓移植（漫畫）手記 Dr.Bird詹凱信企管 9789860654134 380 1 380 護理科

8 圖解急診護理快速學習 廖彥珽 合記 9789863683872 700 1 700 護理科

9 新生兒學手冊-常見疾病診療及常用處 呂學修 合記 9789861268828 700 1 700 護理科

10 實證護理概論( 第二版) 穆佩芬 等新文京開發9789864307616 430 1 430 護理科

11 Mosby護理診斷手冊(第六版) Gail B. L台灣愛思唯9789869906722 850 1 850 護理科

12 最新護理診斷手冊：護理計畫與措施（ Linda Lee 華杏 9789861945842 800 1 800 護理科

13 悲傷關懷與療癒-引導家屬和醫護人員 高逸樺 合記 9789863683469 380 1 380 護理科

14 女孩臉書-青澀少女的心理與身體成長 趙家真 合記 9.78986E+12 150 1 150 護理科

15 男孩臉書-青澀少男的心理與身體成長 吳虹儀 合記 9789861267722 150 1 150 護理科

16 與癌症共存：患者該學習的事 劉宛欣 合記 9789863683179 650 1 650 護理科

17 醫療大數據 馬科尼/  遠見天下文9789864792702 600 1 600 護理科

18 互聯網+醫療: 移動互聯網時代的醫療健 文丹楓/ 崧燁文化事9789865603526 300 1 300 護理科

19 趨勢未來: 機器學習技術實戰醫療大數 洪松林 H   深石數位科9789865004941 560 1 560 護理科

20 運動解剖學-動作指導及操作技巧解說 林儀佳 合記 9789863683063 600 1 600 護理科

21 最新人體解剖生理學 蔡岳熹 合記 9789863682226 800 1 800 護理科

22 腦的應用科學 茂木健一晨星出版有9786267009000 350 1 350 護理科

23 知識的時代 沈括 好優文化 9789860620450 520 1 520 護理科

24 第四級病毒 約瑟夫．  商周出版 9786267012222 480 1 480 護理科

25 我們身體裡的生命演化史 尼爾．蘇鷹出版 9789860632880 450 1 450 護理科

26 墮落的人腦 傑克．路臉譜出版社9789862359372 420 1 420 護理科

27 病者生存 沙隆．莫  遠流出版 9789573291398 390 1 390 護理科

28 電腦與人腦 馮紐曼 貓頭鷹出版9789862624715 350 1 350 護理科
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29 為什麼優秀的人都有科學腦? 劉廷植 木馬文化 9789863598831 360 1 360 護理科

30 衰老是必然的嗎? 暗生物來了! 李天適 博客思出版9789579267878 650 1 650 護理科

31 常用藥物治療手冊(第54期)  陳長安 藝軒出版 9789869648738 1500 1 1500 護理科

32 蹤觀- 藥理學 (9)    蔡牧名 藝軒出版 9789869940757 300 1 300 護理科

33 應用藥理學 周振英 合記 9789863682288 700 1 700 護理科

34 臨床藥理學暨治療實務 唐正乾.唐合記 9789863682103 900 1 900 護理科

35 本草筆記:輔助和另類療法手冊 邱翼聰 合記 9789861269610 340 1 340 護理科

36 紅樓夢又醫章  鄧正梁   鄧正梁  9789574389902 360 1 360 護理科

37 看圖自學 最新藥理學：疾病機制與藥  黑山 政一    世茂 9789865408220 350 1 350 護理科

38 世界第一簡單藥理學  枝川義邦世茂 9789578799424 320 1 320 護理科

39 有趣到讓你不想睡的病理學通識  仲野徹 大是文化 9789579654678 420 1 420 護理科

40 香料養生研究室  貝文·克萊常常生活文9789869907194 399 1 399 護理科

41 圖解睡眠醫學  内田直 晨星 9789864432363 290 1 290 護理科

42 急診醫生 泰絲．格春天出版社9789577413390 460 1 460 護理科

43 提升表現、預防傷害、減緩疼痛，運動 蔡忠憲,   如何 9789861363622 340 1 340 護理科

44 運動傷害與機能貼布（2版） 駱明瑤 華都文化 9789860606713 650 1 650 護理科

45 糖霜餅乾技法聖經 桔梗有香邦聯文化 9789865520458 599 1 599 護理科

46 客觀思考的效率：強大領導者如何看見 伊麗莎白大寫出版 9789865695538 320 1 320 護理科

47 包容性人才管理：面對多樣性企業如何 （英）史中信出版社9787508678511 288 1 288 護理科

48 棄業醫生的秘密日記 Adam Ka春天出版社9789577413291 320 1 320 護理科

49 質性研究方法與論文寫作（三版） 紐文英 雙葉書廊 9789579096867 750 1 750 護理科

50 基礎生物統計學 Jan W. K    雙葉書廊 9789861575919 590 1 590 護理科

51 富爸爸商學院：銷售致富的財商教育 Robert T. 高寶 9789863618898 320 1 320 護理科

52 富爸爸，菁英的大騙局：從貨幣、教育 Robert T. 高寶 9789863618379 560 1 560 護理科

53 富爸爸辭職創業 Robert T. 高寶 9789863610373 350 1 350 護理科

54 無法成為你期待的樣子, 我不抱歉 肆一 三采文化股9789576585777 380 1 380 護理科

55 滾雪球增強記憶術: 學會3種關鍵技術,

 
多湖輝 格致文化 9789860679311 320 1 320 護理科

56 死過一次才學會愛: 艾妮塔的瀕死重生

 
艾妮塔．橡實文化 9789865401825 330 1 330 護理科

57 卡內基: 遠離焦慮, 擁有快樂生活 戴爾．卡海鷹文化 9789863923831 280 1 280 護理科

58 專家之路: 從學徒到大師 羅傑．倪大塊文化出9789860777147 400 1 400 護理科

59 媳婦靠北日記: 婆媳關係, 就是一場沒有

 
朴書雲 平安文化有9789865596224 320 1 320 護理科

60 病毒不是故意的？！：認識傳染病大小 玉子 小天下 9789865251338 380 1 380 護理科

61 抗菌免疫小圖鑑：搞懂免疫力，保護身 いとうみ瑞昇 9789864014040 300 1 300 護理科

62 醫學分子檢驗 吳俊忠 五南 9789865222390 850 1 850 護理科

63 新臨床檢查口袋書：檢驗正常值解說 郭勁甫 合記 9789863684176 450 1 450 護理科

64 怪醫鳥博士的泌尿醫學院： 詹皓凱 凱信企管 9789869939324 360 1 360 護理科

65 食癮：胰島素5.0健康計畫 蕭慎行 博思智庫 9786269504916 350 1 350 護理科

66 有尊嚴的照護 里村佳子玉山社 9789862942772 450 1 450 護理科

67 護胃聖經  李婉萍 商業週刊 9789865519681 420 1 420 護理科

68 足部、足部關節物理治療實務  片寄正樹楓葉社文化9789863703013 800 1 800 護理科

69 血糖控制100招 倪曼婷 四塊玉文創9789865510770 380 1 380 護理科

70 打響保胃戰 許承翰,田崧燁文化 9789865165420 380 1 380 護理科



附件一 110學年各科薦購圖書清冊 110年第一次圖委會

110.10.27.

9

書名 著者 出版者 ISBN 定價 冊數 總價 科系

71 糖尿病降糖常備菜145道 向紅丁 繪虹企業 9789860622713 320 1 320 護理科

72 異時共生：抗老血漿置換術 潘扶適 白象文化 9789865559465 500 1 500 護理科

73 痠痛迷宮：給勇者們的攻略指南 林俊杰 溯源顧問
 9789860606300 480 1 480 護理科

74 矯正代謝力 蕭慎行 博思智庫 9789869901833 280 1 280 護理科

75 凍齡生活之研究與提案 凍齡學苑
格子盒作室9789887804024 490 1 490 護理科

76 微整形醫學美容與保養品  王正坤 藝群國際 9789868802810 450 1 450 護理科

77 證據：歷史上最具爭議的法醫學案例 科林·埃文生活‧ 9787108057082 280 1 280 護理科

78 演說高手都是這樣練的： 歐陽立中平安文化 1000005596408 320 1 320 護理科

79 鈔級文字 林郁棠 布克文化 9789865568269 300 1 300 護理科

80 線上教學力 葉丙成 線上教學力9786263050785 420 1 420 護理科

81 快速自製數位教材指導書 鄭正權 碁峰 9789862765975 420 1 420 護理科

82 營養醫學減重奇蹟：劉博仁醫師的減重 劉博仁 新自然主義9789579528795 360 1 360 護理科

83 劉博仁不藏私的功能醫學新王道：吃藥

 
劉博仁 天下生活 9789869670524 380 1 380 護理科

84 過敏，不一定靠藥醫(增訂版)：劉博仁 劉博仁 新自然主義9789869611749 340 1 340 護理科

85 Sunny營養師的168斷食瘦身餐盤 Sunny營養采實文化 9789865074364 450 1 450 護理科

86 搞懂內分泌，練成你的易瘦體質 蔡明劼 高寶 9789865061739 350 1 350 護理科

87 哈佛醫師的荷爾蒙抗老法則：搞懂內分 根來秀行  世茂 9789865408312 300 1 300 護理科

88 吃得少不如吃得巧：100個控制血糖的 足立香代商周出版 9789864775804 320 1 320 護理科

89 吃出好體質：甩肉17公斤不復胖、臺大 洪泰雄 新手父母 9789865752316 315 1 315 護理科

90 剷內臟脂肪，降5高：不限醣、不減 奧田昌子三采文化股9789576580932 340 1 340 護理科

91 喚醒減肥腦，重現苗條曲線！：獻給遭 小林一行原水 9789865853310 300 1 300 護理科

92 代謝平衡，健康瘦身【暢銷增訂版】 洪泰雄 原水 9789866379550 380 1 380 護理科

93 增肌減脂：4+2R代謝飲食法 王姿允 晨星 9789865582234 450 1 450 護理科

94 糖尿病飲食宜忌大百科【暢銷增值版】 健康醫點新文創文化9789579068246 300 1 300 護理科

95 享受減醣人生：糖尿病也能吃的美味料 WEN 柏樂出版有9789869788205 300 1 300 護理科

96 糖尿病飲食指南：掌握GI值搭配，輕鬆 陳偉 四塊玉文創9789865510268 350 1 350 護理科

97 糖尿病照護必修課：圖解飲食、運動、 智抗糖編晨星 9789864438525 390 1 390 護理科

98 實用營養學 10/e 蕭寧馨 東華 9789863413745 720 1 720 護理科

99 全彩圖解 腎臟病診治&飲食指南 [暢銷 川村哲也   原水 9789865853709 380 1 380 護理科

100 腎臟病對症飲食：從主食到點心，美味 大越鄉子  尖端 9789571080031 450 1 450 護理科

101 透析護腎一日三餐健康蔬療飲食 花蓮慈濟原水 9789869773515 480 1 480 護理科

1 生命中遺憾的美好 李春杏 四塊玉文創9789865510602 320 1 320 老服科

2 火來了，快跑 大師兄 寶瓶文化 9789864062416 330 1 330 老服科

3 白雪公主與七老人：與年長雙親的相處 平松類 書泉 9789864511976 300 1 300 老服科

4 生命與味覺 辰巳芳子積木 9789864592074 380 1 380 老服科

5 吞嚥力 浦長瀬昌如果出版社9789869663830 350 1 350 老服科

6 食忌101 許承翰, 金崧燁文化   9789865164997 380 1 380 老服科

7 專為老爸老媽設計的遠離失智飲食法 村上祥子台灣廣廈 9789861304236 299 1 299 老服科

8 吃對了，讓你閃閃發光、抗老化 奈爾．霍天下生活 9789869599368 350 1 350 老服科

9 讓他自己來 毛琪瑛, 吳    資料夾文化9789865507282 499 1 499 老服科

10 年長者的肌筋膜伸展運動圖解全書 瑪麗亞．朱雀 9789869906135 399 1 399 老服科

11 設計你的幸福人生 宮木由貴    寶鼎 9789862489239 360 1 360 老服科
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12 逆齡抗老的7秒肌肉操 久野譜也楓葉社文化9789863702481 300 1 300 老服科

13 好好變老 平松類 時報出版 9789571384719 330 1 330 老服科

14 主婦的午後時光 陳夏民 群星文化 9789869309042 360 1 360 老服科

15 父親這回事 黃哲斌 圓神 9789861335209 280 1 280 老服科

16 我的母親手記 井上靖 木馬文化 9789863597476 280 1 280 老服科

17 故事許願機 王蘭芬 印刻 9789863873969 330 1 330 老服科

18 我用32張圖學會保險高理賠退休金放大 錢管家 大樂文學 9789865564094 280 1 280 老服科

19 不退休其實更好 謝冠賢, 李   書泉 9789864512157 280 1 280 老服科

20 拒當下流老人的退休理財計劃 股素人, 卡凱達節能科9789868925748 390 1 390 老服科

21 超圖解解剖學  松村讓兒台灣東販 9789865116361 500 1 500 老服科

22 花樣女醫白袍叢林生存記  劉宗瑀（時報出版 9789571382432 330 1 330 老服科

23 無意良母 賴曉妍, 親子天下 9786263050693 350 1 350 老服科

24 無框身體：婦產科醫師寫給妳的身體指  烏烏醫師高寶 9789865061869 350 1 350 老服科

25 了不起的硬核媽媽  格十三 寶瓶文化 9789864062508 370 1 370 老服科

26 明明啊明明 吉竹伸介三采 9789576584954 360 1 360 老服科

27 你並非一無所有：你還有病及未拆的快 萬特特 幸福文化 9789865536497 360 1 360 老服科

28 219隻螳螂  近藤薰美遠流 9789573260097 280 1 280 老服科

29 火來了，快跑  大師兄 寶瓶文化  9789864062416 330 1 330 老服科

30 大人的煩惱，就由兒童記者來解答吧！  龜岡兒童悅知文化 9789865101787 350 1 350 老服科

31 行到水窮，坐看雲起：預約一個沒有失 徐榮隆,   暖暖書屋 9789860668544 300 1 300 老服科

32 竹內失智症照護指南〔修訂版〕：掌握  竹內孝仁原水 9789860668100 360 1 360 老服科

33 親愛的爺爺：陪伴孩子了解失智症  安．斯沃水滴文化 9789579529952 380 1 380 老服科

34 居服員對白：王亞茹詩集  王亞茹 釀出版 9789864455089 200 1 200 老服科

35 自律神經失調  梁恆彰, 新自然主義9789860605891 245 1 245 老服科

36 大腦韌性：高齡化時代最重要的健康資 桑賈伊．行路 9789860612943 480 1 480 老服科

37 吞嚥困難照護實用套書（二冊）：《吞  浦長瀬昌  如果出版社9789860662757 749 1 749 老服科

38 你是我心中溫暖的光  福智文化福智文化 9789869898263 360 1 360 老服科

39 告別失智：一本書解釋大腦的運作，以 林錦堂 大塊文化 9789865549954 300 1 300 老服科

40 人性照護法入門  本田美和   如果出版社9789578567931 360 1 360 老服科

41 加齡的自然療癒力  沈瑞琳 聯經出版公9789570857979 620 1 620 老服科

42 阿公阿媽去上學  李光福 康軒 9789865356774 290 1 290 老服科

43 星期天被遺忘的人 瓦萊莉‧商周出版 9789865482725 400 1 400 老服科

44 睡眠障礙與老化失智  何豐名 豐群生技有9789869677226 580 1 580 老服科

45 如何照料你所愛的親人：照顧失智、重  亞曼達   
健行 9789869987028 380 1 380 老服科

46 失智症整合照護手冊：以人為本的失智  翁林仲,

劉建良  楊
雙葉書廊 9789865668693 550 1 550 老服科

47 打造50歲後的蔬療養生力 許晉譯 原水 9789860643930 450 1 450 老服科

48 增肌強骨、不跌倒不骨折實踐法  林泰史 原水 9789860668179 400 1 400 老服科

49 樂齡志工．創造耆蹟  葉至誠 秀威資訊 9789863269168 350 1 350 老服科

50 長期照顧正念多元方案設計與實證操作手林義學 五南 9789865228576 380 1 380 老服科

1 全民英檢中級閱讀測驗 朱森元‧ 書林出版有限公司 380 1 380 應外科

2 全民英檢中級聽力測驗 洪宏齡  書林出版有限公司 350 1 350 應外科

3 TOEFL iBT階段式托福寫作  Lin Loug 博識圖書  9789868484788 650 1 650 應外科
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4 英文寫作聖經《The Elements of Style》 William S  野人 9789863843160 350 1 350 應外科

1 高級訂製珠繡飾品的第一本手繡入門書  黃盈琪 Elegant-

i

9789579623698 380 1 380 美保科

2 一把美工刀削出可愛小動物：我的第一本 許志達 PCuSER電 9789865534622 360 1 360 美保科

3 草帽的編織：基本帽型全拆解，帽頂、 毛線球牧

場
PCuSER

電腦人文

9789869598545 420 1 420 美保科

4 餐桌上的偽科學：加州大學醫學院教授  林慶順

(Chi
一心文化 9789869530644 399 1 399 美保科

5 中醫美容美體實用技術  任旭主編 人民軍醫

出版社

7801949250 192 1 192 美保科

6 光動力療法與醫學美容︰美容皮膚科實用 Mitchel P  人民軍醫出9787509108192 900 1 900 美保科

7 肉毒毒素與醫學美容︰美容皮膚科實用  卡拉瑟斯 人民軍醫

出版社

9787509107225 900 1 900 美保科

8 軟組織填充劑與醫學美容︰美容皮膚科  卡拉瑟斯 人民軍醫

出版社

9787509105986 900 1 900 美保科

9 花間醉：古風熱縮片立體花卉飾品製作 梨花梨花

開別離
人民郵電

出版社

9787115559890 479 1 479 美保科

10 飾品制作與發型設計實用教程  安洋 人民郵電出9787115432476 588 1 588 美保科

11 滿宮花：扭扭棒唯美古風手工飾品製作 小布妞 人民郵電

出版社

9787115561817 539 1 539 美保科

12 黏土花製作完全教程 視頻學習版 指見生活人民郵電出9787115517968 359 1 359 美保科

13 實用美容皮膚科學 何黎，鄭人民衛生出9787117262040 2208 1 2208 美保科

14 如何安全注射 吳承珉 力大圖書 9789867364753 3500 1 3500 美保科

15 版面研究所②心動版面學：53個讓女人  ingectar-e 三采 9789576584237 420 1 420 美保科

16 痔瘡自救全書：痔瘡專家教你預防、診  鍾雲霓 三采 9789576582660 360 1 360 美保科

17 癌後更美麗：一本消除癌細胞的全方位 抗癌保養

達人 娘娘
三采文化

股份有限

9789863422327 320 1 320 美保科

18 血管可以越老越強健！現在開始還不晚 南和友 三悅文化 9789869552769 280 1 280 美保科

19 枝材使用技巧BOOK：最具個性的亮眼 フローリ

スト編輯
三悅文化 9789865959968 300 1 300 美保科

20 腸美人：健康從腸的保養開始！ 小林弘幸 大田出版

有限公司

9789861793474 250 1 250 美保科

21 女性經絡穴位保養圖典 查煒 大都會文

化事業有

9789869550048 350 1 350 美保科

22 全球暢銷百萬的芳香療法寶典(上冊)：

 

瓦勒莉．

安 沃伍
大樹林 9789860600735 980 1 980 美保科

23 魔法精油調配大全：近1200種運用植物 塞萊絲特

瑞恩
大樹林 9789869915496 680 1 680 美保科

24 全球暢銷百萬的芳香療法寶典(下冊)：

 

 瓦勒莉．

安 沃伍
大樹林   9789860600742 980 1 980 美保科

25 幸福女人的芳香生活  金韻蓉 中信出版

社

9787508627014 288 1 288 美保科

26 小林彩乃的花朵刺繡胸針  [日]小林彩

乃
中國紡織

出版社

9787518084616 288 1 288 美保科

27 朱莉·羅伯特的溫暖戳繡  （法）朱

莉 羅伯特
中國紡織

出版社

9787518074198 348 1 348 美保科

28 刺繡物語:大自然的饋贈 真壁愛麗

絲
中國紡織

出版社

9787518084395 359 1 359 美保科

29 刺繡花園：12個月的立體刺繡  （日）小

蘑菇
中國紡織

出版社

9787518071883 359 1 359 美保科

30 美麗魔法學院︰彩妝速成課 曹靜 中國紡織

出版社

9787506466370 150 1 150 美保科

31 營養與美容 張效銘 五南圖書

出版股份

9789577638007 820 1 820 美保科

32 抗老變美沒問題  吳錫松 元氣齋 9789867596352 300 1 300 美保科

33 開襟縫紉基礎的基礎 （日）水

野佳子
化學工業

出版社

9787122369062 479 1 479 美保科

34 香藥草實證寶典：跟著美國AHG首位華  郭姿均

E i  K
天下生活 9789860658507 480 1 480 美保科

35 真原醫：21世紀最完整的預防醫學  楊定一 天下生活 9789866759703 350 1 350 美保科

36 好睡：新的睡眠科學與醫學  楊定一 天下生活 9789869670555 460 1 460 美保科

37 微營養元素高效保健：德國國家藥劑師 陳諦 天下雜誌 9789863986393 350 1 350 美保科

38 慢養功能肌力：釐清你一直誤用的養生  劉燦宏,

黃惠如  黃
天下雜誌 9789863986430 420 1 420 美保科

39 打破101個保養迷思：專業皮膚科醫師  廖苑利 方智 9789576799471 270 1 270 美保科

40 我需要你的愛。這是真的嗎？：「一念  拜倫．凱

蒂  麥可
方智 9789861755656 350 1 350 美保科

41 真正無懼的身心防彈術：美國特勤局專 伊芙‧波

普拉斯
方智 9789861755885 400 1 400 美保科
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42 哈佛醫師的荷爾蒙抗老法則：搞懂內分 根來秀行 世茂 9789865408312 300 1 300 美保科

43 手作訂製暖心蠟燭：20款詢問度最高的

  

林薇真 出色文化 9786899740203 480 1 480 美保科

44 專屬你的解決方案：完美皮膚保養指南  LESLIE

BAUMAN
北京大學

醫學出版

9787565907036 534 1 534 美保科

45 實用精神皮膚病學 Anthony，

B l
北京大學

醫學出版

9787565915710 740 1 740 美保科

46 魔法少女的秘密工房：變身用具和魔法  魔法用具

鍊成所
北星 9789579559676 460 1 460 美保科

47 全身調理地圖 減肥•美顏•手腳冰  市野小織 台灣角川 9789865241018 350 1 350 美保科

48 神奇淋巴循環瘦身術：每天5分鐘舒緩 裴恩貞 台灣角川 9789575649012 360 1 360 美保科

49 走成一個瘦子：1天10分鐘，4週輕鬆擊

     

森拓郎 台灣東販 9789865115784 360 1 360 美保科

50 品牌設計力：從概念到實戰案例，設計  東販編輯

部
台灣東販 9789864755776 460 1 460 美保科

51 環保改造再利用!牛奶盒質感收納小物  井上ひと

み  くまだ
台灣東販   9789865116064 320 1 320 美保科

52 開運織眉：葉瑃雯用  葉瑃雯 布克文化 9789579699761 380 1 380 美保科

53 臺灣珠寶藝術學院指定使用：3Design珠  鄭宗憲 布克文化 9789865568276 1500 1 1500 美保科

54 平性美人：楊千霈的美容調養私房秘方 楊千霈、

張家蓓
平裝本 9789578037489 320 1 320 美保科

55 瑜伽解剖著色學習手冊（附12色彩色鉛  凱蒂．林

奇
本事出版

社

9789579121705 799 1 799 美保科

56 學會韓式妝108個秘訣 朴怡妮 吉林科學

技術出版

9787538479331 210 1 210 美保科

57 每道人生的坎，都是一道加分題  莎莉夫人

（M
如何 9789861365916 300 1 300 美保科

58 與情緒相伴的新生活提案：11個練習，  劉惠敏, 周

子勛  葉北
如何 9789861365510 320 1 320 美保科

59 瘦孕、順產、讓寶寶吃贏在起跑點：自  賴宇凡 如果出版

社

9789866006890 580 1 580 美保科

60 人智醫學療癒的祕密：以靈性科學開展  魯道夫‧

史代納  伊
宇宙織錦

股份有限

9789869198615 350 1 350 美保科

61 珠寶造型元素101，遇見臺灣設計的美  陸啟萍 尖端 9789571084985 880 1 880 美保科

62 水果&蔬菜造型蠟燭：仿真度100%，日 兼島麻里 朱雀 9789869973649 380 1 380 美保科

63 可愛療癒的貓咪刺繡300款：14種基本

  

楊孟欣, 林

倩誼  施樺
朱雀 9789869906180 399 1 399 美保科

64 365天型男保養 KOK 朵琳 9789866019982 280 1 280 美保科

65 60款天然保養品大公開 朵琳出版

社
朵琳出版

整合行銷

9789866771774 148 1 148 美保科

66 型男清爽保養祕笈—男人給你好臉色  朵琳製作 朵琳出版

整合行銷

9789868250840 169 1 169 美保科

67 小資美女基礎保養術 朵琳出版 朵琳出版

整合行銷

9789866019050 250 1 250 美保科

68 換保養 怎樣都漂亮  吉木伸子 朵琳出版

整合行銷

9789866365447 250 1 250 美保科

69 我的細工花小物：唯美中國風 如虹兒 江蘇鳳凰

文藝出版

9787559453785 299 1 299 美保科

70 我的細工花小物：清新現代風 如虹兒 江蘇鳳凰

文藝出版

9787559453778 299 1 299 美保科

71 100個日本  （意）奧

奈拉 席瓦
百花文藝

出版社

9787530680803 768 1 768 美保科

72 設計與革新：給年輕設計師的50個備忘 太刀川英

輔
行人 9789869782326 430 1 430 美保科

73 好設計の配色圖鑑II：聰明的選色、吸  Power

D i  I
邦聯文化 9789865520298 499 1 499 美保科

74 版面設計學 平面設計的美感養成：以  Flair 邦聯文化 9789869484916 360 1 360 美保科

75 精油芳療百調百用‧植護保養全書：芳 莉亞‧海

利斯 
和平國際 9789863712756 350 1 350 美保科

76 增髮．健髮66招－讓你「髮」力無邊！ 趙昭明 東佑 9789866810473 220 1 220 美保科

77 真菌微宇宙：看生態煉金師如何驅動世  梅林．謝

德瑞克
果力文化 9789860633627 480 1 480 美保科

78 小草花刺繡口金包 鐘少菲 河南科學

技術出版

9787572502767 288 1 288 美保科

79 手工十字繡鞋墊圖樣1800  超芳, 超強 河南科學

技術出版

9787572503924 354 1 354 美保科

80 用刺繡線鉤織花朵胸針100款 日本E&創

意
河南科學

技術出版

9787572501708 234 1 234 美保科

81 青木和子的四季花草刺繡  （日）青

木和子
河南科學

技術出版

9787572502415 294 1 294 美保科

82 美麗綻放的立體花朵刺繡 日本非樂

工作室
河南科學

技術出版

9787572503122 239 1 239 美保科

83 從零開始學手鞠：從傳統花樣到時尚設 （日）尾

崎敬子
河南科學

技術出版

9787534999192 294 1 294 美保科
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84 愛刺繡(8)：單色刺繡、花草刺繡、 季 日本寶庫

社
河南科學

技術出版

9787572501630 414 1 414 美保科

85 天然香氛60款：4大香氣基調╳37款身 弗瑞．葛

林
采實文化

事業股份

9789865072728 350 1 350 美保科

86 專業級嬰兒保養品DIY  薄懷忻 金名 9789865640460 300 1 300 美保科

87 實用皮膚醫學  台大皮膚

科部
金名 9789860061215 1500 1 1500 美保科

88 常用中藥補養速查 蔡向紅  金塊文化 9789869598262 320 1 320 美保科

89 創造展覽：如何團隊合作、體貼設計打  寶莉・麥

肯娜 克
阿橋社文

化

9789869711319 660 1 660 美保科

90 醫學美容儀器天書  Yoko

T
青森文化 9789888164462 350 1 350 美保科

91 女中醫教妳解決惱人的婦科問題：子宮 羅珮琳 英屬維京

群島商高

9789863610281 260 1 260 美保科

92 祝妳更年期快樂：紐約「最佳婦產科醫 塔拉．歐

曼醫生
英屬維京

群島商高

9789863615804 340 1 340 美保科

93 Buying Beauty：Cosmetic Surgery in China Wen Hua 香港大學

出版社

9789888139828 880 1 880 美保科

94 蒼藍鴿醫師告訴你：90%攸關性命的醫  吳其穎 原水 9789869692212 420 1 420 美保科

95 日本設計師才懂的—商業空間設計學

 

 PIE國際出

版編輯部
原點 9789579072779 699 1 699 美保科

96 我要的不只是設計，更是銷售：佐藤可  pen編輯部 原點 9789869440578 399 1 399 美保科

97 版型研究室：學會平面設計中難懂的數  加文．安

布羅斯  保
原點 9789579072540 450 1 450 美保科

98 普普藝術，有故事：100個有梗怪咖&酷  安迪‧史

都華 麥
原點 9789579072816 550 1 550 美保科

99 當代設計進化史【精采視覺版】 速查  拉克希米

巴斯卡
原點 9789579072939 650 1 650 美保科

100 出賣我們的都是小細節：活用故事力、  浦孟涵 悅知文化 9789865101596 360 1 360 美保科

101 最高睡眠法：來自史丹佛大學睡眠研究 西野精治 悅知文化 9789578787261 350 1 350 美保科

102 飄移的起跑線：「不公平」是人生的本 歐陽立中 悅知文化 9789578787575 300 1 300 美保科

103 韓式絕美香氛蠟燭與擴香：35款大豆蠟 Jenny 悅知文化 9789578787827 399 1 399 美保科

104 大人的化妝書(二版)：讓人驚艷的妝容!

    

 長井香織 悅知文化  9789865101435 360 1 360 美保科

105 +2的強效微鍛鍊：韓星私人教練的30天  文智淑 時報出版 9789571391168 450 1 450 美保科

106 女子風水手帖：一舉獲得戀愛、美容、  

LIBERALS
時報出版 9789571359298 250 1 250 美保科

107 巴黎女孩時尚日記：從著色感受最甜美 左依．德

拉斯 卡斯
時報出版 9789571363639 320 1 320 美保科

108 女孩愛穿搭 時尚服裝簡筆畫：服裝插 李賢美 紙印良品 9789869334099 450 1 450 美保科

109 四季穿搭時尚彩繪：百種單品、配件、 羅安琍 健行 9789869254410 280 1 280 美保科

110 50組在家徒手健身腹腿臀計畫  卡特琳娜

布林克
商周出版 9789865482008 350 1 350 美保科

111 5件好物，DIY家用所有清潔、沐浴、美  

ti l
商周出版 9789862723388 380 1 380 美保科

112 大腦不老，身體就好：德國醫生親授腦  烏里西‧

史特倫茲
商周出版 9789865482855 450 1 450 美保科

113 電商經營LEVEL UP：從商城賣場畢業  

SHOPLINE
商周出版 9789865482596 360 1 360 美保科

114 拈花自在：王佩南玉飾設計集錦  國立歷史

博物館編
國立歷史

博物館

9789860428179 800 1 800 美保科

115 菜鳥經絡手冊：第一次經絡按摩就上手  許承翰, 蕭

言生
崧燁文化 9789865165703 299 1 299 美保科

116 心智圖簡單學文法：詞類句型x大量解  蔡文宜 捷徑文化 9789865507596 380 1 380 美保科

117 卵巢是女人的根本：婦產科女醫師教你 楊保軍 野人文化

股份有限

9789863844105 399 1 399 美保科

118 主婦的天然廚房：原來蔬果五穀能這樣 施素蘭

S ll
麥浩斯 9789864083350 450 1 450 美保科

119 婚禮花藝設計全書：英倫花藝大師經典 朱蒂思．

布萊克洛
麥浩斯 9789864086207 899 1 899 美保科

120 從一到一：工一設計，台灣80後世代設  工一設計 麥浩斯 9789864086849 500 1 500 美保科

121 設計師不傳的私房秘技：必打卡網紅店  漂亮家居

編輯部
麥浩斯 9789864085439 450 1 450 美保科

122 越用越好用的廚房道具：日本職人的日 日野明子 麥浩斯 9789864082186 360 1 360 美保科

123 種子的可能：154種果實種子圖鑑×30款  黃阿皮 麥浩斯 9789864086382 620 1 620 美保科

124 活的花藝 移動的花園 組合盆栽全書 張滋佳 麥浩斯 9789864084036 450 1 450 美保科

125 創作者  張寧 湖南文藝

出版社

9787572601224 408 1 408 美保科
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126 翻轉工藝設計的24個故事  胡佑宗,

陳國政
雄獅美術 9789860507256 450 1 450 美保科

127 Patchwork拼布教室21：伴你拼布 可愛  

BOUTIQU
雅書堂 9789863025757 380 1 380 美保科

128 手作成詩，原浩美的花朵拼布圖鑑 (暢  原浩美  雅書堂 9789863025634 450 1 450 美保科

129 花境祕遊：立體花朵刺繡飾品集  アトリエ

Fil  
雅書堂 9789863025894 380 1 380 美保科

130 青春美麗的祕密：天然保養品自己做  洪伶 傳統色 9789570424034 220 1 220 美保科

131 美睫造型PTIA認證  高瑞雲, 周

亞立  陳美
新文京 9789864306916 400 1 400 美保科

132 PONY熱集美妝蜜語 朴慧敏 新世界出

版社

9787510446245 252 1 252 美保科

133 自己做手工香皂＆保養品 山本淑子 楓書坊文

化出版社

9789866485985 250 1 250 美保科

134 淋巴按摩瘦身操 夜久ルミ

子
楓葉社文

化

9789863702993 320 1 320 美保科

135 女巫的日常精油魔法：脈輪、占星、蠟  桑德拉．

凱因斯
楓樹林出

版社 

9789865572327 480 1 480 美保科

136 公主殿下 美肌魔法時光：既是活潑繪 たなかし

ん  
瑞昇 9789864013975 320 1 320 美保科

137 塗抹＋可食用！椰子油，名模凍齡的神 日比野佐

和子
瑞昇文化 9789864010752 280 1 280 美保科

138 第一次手作皮革就上手（附贈全書皮件 采芊文創 瑞蘭國際 9789579138086 499 1 499 美保科

139 靠包裝就能賣！暢銷品跨世代不敗包裝 日經設計 碁峰 9789864768578 360 1 360 美保科

140 容身的地方：從霸凌的政治學到家人的  中井久夫

（NAKAI
經濟新潮

社

9789869916288 340 1 340 美保科

141 新娘祕書實務：婚禮的祕密魔法師  張嘉苓, 黃

建智  黃盟
群英出版

有限公司

9789860626155 425 1 425 美保科

142 徒手整形：五官輪廓提升術(增訂版)  譚莉英  萬里機構 9789621473370 440 1 440 美保科

143 驚人的10秒瘦臉逆齡奇蹟：減輕法令紋  村木宏衣  境好出版 9789860640427 330 1 330 美保科

144 New Idea！設計師不藏私的版面設計新 上田マル

コ  尾沢早
旗標 9789863126560 590 1 590 美保科

145 彈性阻力帶肌力訓練大全 162 式最新版

 

 Phil Page, 

T dd
旗標 9789863126669 500 1 500 美保科

146 【藝術與設計者的夢幻學校】中央聖馬  露西‧亞

歷山大  提
漫遊者文

化

9789864893966 860 1 860 美保科

147 告別玻璃心的女力養成指南：拆解性別  艾美・莫

林
網路與書

出版

9789869760379 400 1 400 美保科

148 花職人的花藝基本功：基礎花型的花束 蛭田謙一

郎
噴泉文化

館

9789869811293 580 1 580 美保科

149 花藝設計基礎理論學：學習花的構成技 磯部健司 噴泉文化

館

9789869585552 680 1 680 美保科

150 初學者的花藝設計配色讀本 坂口美重

子
噴泉文化

館

9789869692830 580 1 580 美保科

151 醫美專家的青春保養全事典：只用清 李士虹醫

師
廣毅文化

創意有限

9789868779174 320 1 320 美保科

152 原型設計：善用原型設計和使用者測試  Kathryn

M El
歐萊禮 9789865024369 580 1 580 美保科

153 貧血保養完全手冊：跟倦怠、頭痛、失 濱木珠惠 養沛文化 9789865665838 300 1 300 美保科

154 丸女神の絕對快瘦美 獨家保養聖經：

 

 王彥文 獨売出版  9789860641806 380 1 380 美保科

155 光．設計（全新修訂版）：視覺創作者  理查．亞

特
積木 9789864592739 680 1 680 美保科

156 向時尚品牌學風格行銷：風格決定你是 吳世家（

CHIA
積木 9789864592692 480 1 480 美保科

157 抗病毒精油芳療指南：外科醫生與自然  尚皮耶・

威廉醫師
積木 9789864592913 450 1 450 美保科

158 好設計，4個法則就夠了：頂尖設計師  羅蘋‧威

廉斯
臉譜 9789862359051 450 1 450 美保科

159 日本珠寶設計名家精選(中文版) 寶之藝編

輯部
寶之藝文

化

9789868114340 1000 1 1000 美保科

160 30歲以前拯救肌膚大作戰──最Hito的  邱琬婷 寶瓶文化 9789867282002 250 1 250 美保科

161 我的旅繡時光：234款精緻可愛的世界 金賢貞 蘋果屋 9789869972819 399 1 399 美保科

162 100%保養級！娜娜媽乳香皂：35款無毒  娜娜媽 蘋果屋 9789869224284 350 1 350 美保科

163 天然無毒！自己做香氛蠟磚：第一本不 Candle

St di 代官
蘋果屋 9789869416283 380 1 380 美保科

164 當醫美女王碰上台灣廚神 黃美月、

施建發
體面文化 9868409039 280 1 280 美保科

1 書店家之味：闆娘的親子繪本料理 Sylvie KIDO親

子時堂

9789865304263 380 1 380 餐管科

2 餓童家便當日常：地方爸爸88道愛的料 沈軒毅（

餓童）
三采 9789576585265 450 1 450 餐管科

3 英格蘭廚房日記：夏盡秋至的生活與料 秋宓 三聯 9789620448133 760 1 760 餐管科
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4 用故事說葡萄酒 翁建仁 上旗文化 9789866433726 600 1 600 餐管科

5 誕生於家庭的烘焙美食指南教科書 呂昇達 上優文化 9789579065573 480 1 480 餐管科

6 魯邦種的奧義：令人怦然心動的天然酵 賴毓宏 上優文化 9789579065597 420 1 420 餐管科

7 麵包機的私房料理(二版)：烤燉烘一鍵 杜佳穎 , 林

亦珺
上優文化 9789579065580 420 1 420 餐管科

8 DESSERT新銳糕點師餐廳的獨創盤式甜 加藤順一 , 

小林里佳
大境 9789860636901 980 1 980 餐管科

9 法國藍帶廚藝學院限量套書（6本一 法國藍帶

廚藝學院
大境 9789570410112 340 1 340 餐管科

10 專業麵包師必讀－新時代的麵包製作 竹谷光司 大境 9789860636918 400 1 400 餐管科

11 梅子家四季耕食手札：65道季節限定美 梅子（

M ）
山岳 9789862489772 380 1 380 餐管科

12 親子烘焙幸福時光 英國人蔘

Abb
太雅出版

社

9789863364146 370 1 370 餐管科

13 「太陽之手」五星級專業技法麵包教科 吳武憲 日日幸福 9789860665857 650 1 650 餐管科

14 MASA，你好！可以教我做菜嗎？【暢 MASA（

山下勝）
日日幸福 9789860665819 420 1 420 餐管科

15 一生必學的100道經典家常菜：自炊、 蔣偉文 日日幸福 9789869924696 450 1 450 餐管科

16 日本最風行每家必備的鬆餅機食譜【暢 馮嘉慧 日日幸福 9789860665840 799 1 799 餐管科

17 台灣冰．好吃：台式冰品花樣百出！枝 江明麗 日日幸福 9789860665802 380 1 380 餐管科

18 來烤肉吧！：74種醬料、161款風味烤

 

爐卡斯

(L
日日幸福 9789860665871 499 1 499 餐管科

19 料理神手吳秉承的好菜醬上桌：運用特 吳秉承 日日幸福 9789860665833 430 1 430 餐管科

20 甜點職人的關鍵內餡：掌握黃金配方比 陳文山 日日幸福 9789860665826 599 1 599 餐管科

21 世界下酒菜圖鑑：從文化、趣味、專業 《世界下

酒菜圖
日出出版 9789865515584 420 1 420 餐管科

22 法式甜點美味饗宴套書（二冊）：《法 Ying C. 陳

穎   田中真
日出出版 9789865515867 1400 1 1400 餐管科

23 手作常備麵包：11款冷凍麵團✕42種經 史瑞暘 , 胡

俊明
出色文化 9789860669008 480 1 480 餐管科

24 免疫提升！兒童安心常備餐：營養師媽 中村美穗 出色文化 9789860684124 399 1 399 餐管科

25 吳克己的職人手感吐司(烘焙類熱銷紀 吳克己 出色文化 9789860669022 450 1 450 餐管科

26 法式甜點：秒殺甜點課程不用搶，一次 艾力克．

徐
出色文化 9789860669046 379 1 379 餐管科

27 客家廚房經典：食在台灣客家庄，傳承 台灣客家

美食交流
出色文化 9789860629385 480 1 480 餐管科

28 陳豐昇歐式麵包全書：經典不敗基礎款 陳豐昇 出色文化 9789860684100 550 1 550 餐管科

29 蔬食醬料全書：第一本蔬食醬料專門書 許志滄 出色文化 9789860669015 480 1 480 餐管科

30 簡單做出星級便當：專業老師教你做質 林玉樹 , 高

世達
出色文化 9789860629316 450 1 450 餐管科

31 「低醣 ╳ 輕斷食」 瘦身效果 Double！ 清水泰行 出版菊 9789866210778 350 1 350 餐管科

32 5分鐘輕鬆作的便當菜：風靡日本，省 松本有美 出版菊 9789866210792 320 1 320 餐管科

33 東京藏前人氣名店「菓子屋 毛宣惠 出版菊 9789866210761 340 1 340 餐管科

34 三明治便當：73種經典口味，輕鬆上 若山曜子 台灣角川 9789865244309 380 1 380 餐管科

35 完全圖解 ENJOY！精釀啤酒 尋找人生 Scott

M h    岩
台灣角川 9789865245641 350 1 350 餐管科

36 荷包蛋的蛋黃何時戳破最美味？(1 おおひな

たごう
台灣角川 9789863665533 120 1 120 餐管科

37 荷包蛋的蛋黃何時戳破最美味？(2) おおひな

たごう
台灣角川 9789863667612 120 1 120 餐管科

38 荷包蛋的蛋黃何時戳破最美味？(3) おおひな

たごう
台灣角川 9789863668114 120 1 120 餐管科

39 荷包蛋的蛋黃何時戳破最美味？(4) おおひな

たごう
台灣角川 9789864733958 120 1 120 餐管科

40 荷包蛋的蛋黃何時戳破最美味？(5) おおひな

たごう
台灣角川 9789864736416 120 1 120 餐管科

41 透明甜點 世界最美麗的食譜 tomei , 透明

愛好家
台灣角川 9789865244354 340 1 340 餐管科

42 法式料理全技術：豐富食材×完整流程× 荻野伸也 台灣東販 9786263047501 1000 1 1000 餐管科

43 法國藍帶的究極美味乳酪蛋糕＆巧克力 高石紀子 台灣東販 9786263046214 380 1 380 餐管科

44 極品馥郁茶製甜點：乳酪蛋糕、餅乾、 坂田阿希

子   飯塚有
台灣東販 9786263046566 360 1 360 餐管科

45 零負擔輕醣烘焙：低油麵包×低脂披薩× 主婦之友

社
台灣東販 9786263046146 360 1 360 餐管科
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46 團購爆款手工餅乾烘焙課：頂流甜點師 ムラヨシ

マサユキ
台灣東販 9786263046276 400 1 400 餐管科

47 輕奢時尚蔬食烘焙甜點43款：暴擊味覺 今井よう

こ
台灣東販 9789865117672 360 1 360 餐管科

48 熟成肉聖經：專家聯手鉅獻，濃縮極致 柴田書店 台灣東販 9789865116729 880 1 880 餐管科

49 吐司的基礎：最簡單，卻最難做得好！ 李美榮 台灣廣廈 9789861304953 580 1 580 餐管科

50 我的第一本手作造型棉花糖【全圖 金召祐 台灣廣廈 9789861304960 499 1 499 餐管科

51 私廚蔬食：文青主廚Jerry的風格料理， 陳昆煌

J
台灣廣廈 9789861304847 399 1 399 餐管科

52 第一本韓式造型飯捲【全圖解】：美味 李枝恩 台灣廣廈 9789861305035 450 1 450 餐管科

53 吃在台中：47家風味餐廳 品味台中的 岳家青 四塊玉文

創

9789865510824 420 1 420 餐管科

54 Rea手繪食譜：是便當也是餐桌料理， 賴佳芬 布克文化 9789865568573 550 1 550 餐管科

55 味蕾之間：在自家廚房也能做出融合亞 許安琳 白象文化 9789865559885 350 1 350 餐管科

56 花與料理：美味的、迷人的、365天 平井和美 , 

渡邊有子   
合作社出

版

9789869595889 800 1 800 餐管科

57 吃樂好瘦的饗瘦美味聖經：風靡歐美的 凱特・艾

琳森   凱
尖端 9786263064713 850 1 850 餐管科

58 私廚女王Irene的快速料理2 Irene 尖端 9789571099910 400 1 400 餐管科

59 昨日的美食(01) 吉永史 尖端 9786263011564 140 1 140 餐管科

60 小聚會：68道宴客菜，與朋友在家輕鬆 比才 有鹿文化 9789860607598 480 1 480 餐管科

61 卡哇伊造型鳳梨酥：黃金比例塔皮與內 王美姬 朱雀 9789860665901 450 1 450 餐管科

62 卡哇伊節日&活動造型饅頭：從年初做 王美姬 朱雀 9789869973656 399 1 399 餐管科

63 自家製酒 200 品：1 天也可成的！果實

 

福光佳奈

子
朱雀 9789869973670 450 1 450 餐管科

64 能量植物奶：營養師專業解析，從飲品 林俐岑 朱雀 9789860665949 300 1 300 餐管科

65 酸辣開胃！東南亞涼拌、主食、甜點和 陳友美

Y i
朱雀 9789860665956 380 1 380 餐管科

66 簡單吃麵：用心選料、慢慢享用，最單 蔡全成 朱雀 9789869973663 320 1 320 餐管科

67 可露麗：誕生於法國的天使之鈴（暢銷 熊谷真由

美
良品文化 9789867627391 280 1 280 餐管科

68 琺瑯烤盤的居家質感烘焙：7位人氣料 渡邊真紀 , 

吉川文子   
良品文化 9789867627384 380 1 380 餐管科

69 零失敗！10分鐘烤盤甜點：1個烤盤✕2 若山曜子 良品文化 9789867627353 350 1 350 餐管科

70 奶茶特調Milk Tea101：調茶師的絕美飲 李相旼 邦聯文化 9789865520410 420 1 420 餐管科

71 咖啡品牌設計美學：包裝咖啡‧設計咖 善本出版 邦聯文化 9789865520397 480 1 480 餐管科

72 複合式咖啡館の開業MENU185：咖啡& 黃文祥 , 楊

海銓
邦聯文化 9789869804172 520 1 520 餐管科

73 柳川や菠蘿！星野酵母的熟成美味：跟 艾力克 和平國際 9789863713081 380 1 380 餐管科

74 泰國五星主廚料理集（全套兩冊）：一 Sangdad

P bli hi
和平國際 9789863710929

/4 15006456404
299 1 299 餐管科

75 首爾人氣甜點全書：江南‧弘大‧林蔭 李智惠 奇光出版 9789860626469 480 1 480 餐管科

76 Amyの私人廚房，一日兩餐快速料理： Amy (張美

君)
幸福文化 9789865536534 500 1 500 餐管科

77 Staub鑄鐵鍋料理全書：原汁原味肉料理 大橋由香 幸福文化 9789865536305 380 1 380 餐管科

78 Staub鑄鐵鍋料理全書：澎湃海鮮料理不 大橋由香 幸福文化 9789865536312 380 1 380 餐管科

79 快吃快拌麵：用現成調味料快速做出油 駱進漢 幸福文化 9789865536619 399 1 399 餐管科

80 茶道：將茶席裡的美，擴及日常生活的 鄭姵萱 幸福文化 9789865536473 650 1 650 餐管科

81 天國餐館 2 佐佐木倫

子
東立 9789577318275 105 1 105 餐管科

82 天國餐館 5 佐佐木倫

子
東立 9789861150321 105 1 105 餐管科

83 天國餐館 6 (完) 佐佐木倫

子
東立 9789861152820 105 1 105 餐管科

84 地獄廚房 1 天道糖 , 西

村滿
東立 9789863240013 95 1 95 餐管科

85 妙手小廚師II 1 寺澤大介 東立 9789861173962 85 1 85 餐管科

86 將太的壽司 愛藏版 5 寺沢大介 東立 9789572662991 240 1 240 餐管科

87 新・鐵路便當之旅～鐵路攝影迷・菜菜

 

はやせ 淳 , 

櫻井 寛
東立 9789572652084 130 1 130 餐管科
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88 築地魚河岸三代目 35 橋本光男 東立 9789863173311 120 1 120 餐管科

89 Sunny營養師的168斷食瘦身餐盤：媽

  

Sunny營養

師（黃君
采實文化 9789865074364 450 1 450 餐管科

90 超萌．百變造型波蘿麵包：日本媽媽獨 花田恵理

子
采實文化 9789865074005 360 1 360 餐管科

91 失戀巧克力職人 1 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008253 95 1 95 餐管科

92 失戀巧克力職人 2 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008260 95 1 95 餐管科

93 失戀巧克力職人 3 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008321 95 1 95 餐管科

94 失戀巧克力職人 4 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008338 95 1 95 餐管科

95 失戀巧克力職人 5 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008277 95 1 95 餐管科

96 失戀巧克力職人 6 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008284 95 1 95 餐管科

97 失戀巧克力職人 7 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008291 95 1 95 餐管科

98 失戀巧克力職人 8 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008307 95 1 95 餐管科

99 失戀巧克力職人 9完 水城雪可

奈
長鴻出版

社

9786260008314 95 1 95 餐管科

100 櫻花紅茶王子 1 山田南平 長鴻出版

社

9786260027223 100 1 100 餐管科

101 西洋骨董洋果子店1 吉永史 青文 9789861566566 120 1 120 餐管科

102 西洋骨董洋果子店2 吉永史 青文 9789861566573 120 1 120 餐管科

103 西洋骨董洋果子店3 吉永史 青文 9789861566580 120 1 120 餐管科

104 西洋骨董洋果子店4完 吉永史 青文 9789861566597 120 1 120 餐管科

105 迷宮飯1-9【套書】 九井諒子 青文 9789865127558 1260 1 1260 餐管科

106 中式點心簡單上桌（附贈：《流行中式 許正忠 , 李

麗蓉   楊世
食為天文

創有限公

9789869797252 350 1 350 餐管科

107 巧克力點心教室：甜蜜的黑色魔力（附 許正忠 , 林

倍加
食為天文

創有限公

9789869797238 500 1 500 餐管科

108 和菓子‧四時物語：跟著日式甜點職人 渡部弘樹 , 

傅君竹
食為天文

創有限公

9789869797269 420 1 420 餐管科

109 蛋&豆腐 最愛料理140道（附贈《神奇 程安琪 , 陳

盈舟
食為天文

創有限公

9789863641803 300 1 300 餐管科

110 蛋糕教室：百種經典蛋糕：（附贈： 許正忠 , 林

倍加
食為天文

創有限公

9789860692129 500 1 500 餐管科

111 餅乾教室．幸福的原味（附贈：《75款 許正忠 , 張

德芳
食為天文

創有限公

9789869797245 500 1 500 餐管科

112 麵包教室：5˚C冰種的美味（附贈： 許正忠 , 柯

文正
食為天文

創有限公

9789860692105 500 1 500 餐管科

113 聽師傅們說淮揚菜的故事附贈《快樂尋

 

李阿金 , 李

阿樹   李阿
食為天文

創有限公

9789863641810 400 1 400 餐管科

114 張宗賢純粹麥香經典歐法麵包 張宗賢 原水 9789860643916 600 1 600 餐管科

115 一口鑄鐵鍋，端出一桌菜 我愛Staub

鑄鐵鍋   敘
悅知文化 9789865101558 480 1 480 餐管科

116 元氣滿滿肉便當[二版]：冷熱吃都美 抽屜積水

Didi
悅知文化 9789865101572 380 1 380 餐管科

117 減醣常備菜150【台灣第一本結合常備 主婦之友

社
悅知文化 9789865101497 350 1 350 餐管科

118 給孩子的限醣成長食譜：體重過重、糖 三島學 悅知文化 9789865101657 350 1 350 餐管科

119 辣媽Shania的簡易系美味陶土鍋料理： 辣媽Shania 悅知文化 9789865101459 380 1 380 餐管科

120 冷便當聖經：72個愛心餐盒╳300道百 林育嫺 時報出版 9789571387987 699 1 699 餐管科

121 訂製韓國咖啡店的人氣甜點：來自首爾

  

朴志英 時報出版 9789571386393 620 1 620 餐管科

122 紳裝主廚武俊傑的人生和他的創意料 武俊傑 時報出版 9789571392714 420 1 420 餐管科

123 零失敗！低熱量的保鮮盒冰淇淋食譜： 木村幸子 時報出版 9789571388878 320 1 320 餐管科

124 咖啡家族：京都六曜社傳承三代的人情 樺山聰 啟明出版 9789869970150 380 1 380 餐管科

125 亞洲咖啡認證實務操作手冊（20K彩 國立高雄

餐旅大學
寂天 9789863189985 460 1 460 餐管科

126 天然發酵研究室：自養自製優格和克菲 吉安娜克

里斯 考
常常生活

文創

9789860645200 450 1 450 餐管科

127 秋葵水奇效養生法：改善血流微循環， 市橋研一 常常生活

文創

9789860645217 360 1 360 餐管科

128 168道養生豆漿 陳彥甫 康鑑文化 9789863735854 430 1 430 餐管科

129 180道豐富晚餐 這樣吃最健康 康鑑文化

編輯部
康鑑文化 9789863735922 450 1 450 餐管科
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130 55道韓國家常泡菜料理 彭閔熙 康鑑文化 9789863735724 300 1 300 餐管科

131 成功減重3大關鍵力 林禹宏 康鑑文化 9789863735762 450 1 450 餐管科

132 客家菜精華 宋瓊宏 , 劉

政良   王子
康鑑文化 9789863735786 360 1 360 餐管科

133 第一本步驟圖解麵包點心烘焙書(暢銷 吳金燕 康鑑文化 9789863735939 499 1 499 餐管科

134 第一本圖解中式麵食點心 王景茹 康鑑文化 9789863735984 499 1 499 餐管科

135 輕斷食瘦身有效 歐陽鍾美 康鑑文化 9789863735861 450 1 450 餐管科

136 蔬食料理精華：22位頂級大廚教您輕鬆 人類文化

編輯部
康鑑文化 9789863735977 430 1 430 餐管科

137 超級食物的日常好食：洋蔥、番茄、花 郭主義 , 沈

辰祐   劉純
這是寶媒

體

9789869942614 350 1 350 餐管科

138 當代法式料理聖經：50位法國星級名廚 海倫．路

辛
麥浩斯 9789864086603 1500 1 1500 餐管科

139 壽司的科學：從挑選食材到料理調味， 高橋潤 , 佐

藤秀美   土
麥浩斯 9789864087020 750 1 750 餐管科

140 請問阿洸師傅！堂本流15款經典配方與 陳撫洸 麥浩斯 9789864087129 550 1 550 餐管科

141 【新裝版】理想的廚房生活：日式料理 渡邉真紀 智富 9789869913379 340 1 340 餐管科

142 茶言觀色品茶趣：臺灣茶風味解析 陳國任 華品文創 9789865571481 450 1 450 餐管科

143 這種蔬果汁可以瘦小腹 李婉萍 華翔文創 9789860653427 430 1 430 餐管科

144 茶經＋酒經(木刻珍藏版) 陸羽 , 朱翼

中
黃山國際

出版社有

9789863971283 360 1 360 餐管科

145 孤獨的美食家 久住昌之 圓神 9789861334318 250 1 250 餐管科

146 飲食文化與鑑賞（第五版） 林慶弧 新文京 9789864307517 390 1 390 餐管科

147 全肉系飲酒料理：專業祕技＆ 食譜1 0

 

旭屋出版

編輯部
瑞昇 9789864014897 520 1 520 餐管科

148 瘋手搖！開店90款茶飲特調技術 片倉康博 , 

田中美奈
瑞昇 9789864014910 420 1 420 餐管科

149 輕減醣！我的ＩＧ料理超吸睛：邁向IG 林勃攸 , 璞

真奕睿
瑞昇 9789864014934 360 1 360 餐管科

150 獨門絕學　招牌拉麵技術教本：人氣夯 旭屋編輯

部
瑞昇 9789864014804 480 1 480 餐管科

151 海頓媽媽的朝食之味：快速多變的吃不 海頓媽媽 境好出版 9789860662177 399 1 399 餐管科

152 茶風味學：焙茶師拆解茶香口感的秘密 藍大誠 境好出版 9789860621587 560 1 560 餐管科

153 常備果醬研究室：100道零失敗當令果 飯田順子 境好出版 9789860662153 420 1 420 餐管科

154 尋找屬於自己的12使徒（經典新版）： 林一峰 境好出版 9789860621549 550 1 550 餐管科

155 【英式下午茶風味套組】（二冊）: 楊玉琴（

K ll ）
漫遊者文

化

9789864894680 380 1 380 餐管科

156 【英式下午茶風味套組】（二冊）: 楊玉琴（

K ll ）
漫遊者文

化

9789869346214 350 1 350 餐管科

157 曼蒂家的豐盛沙拉：蒙特婁人氣餐廳食 曼蒂．沃

爾夫   瑞貝
潮浪文化 9789860648010 480 1 480 餐管科

158 在家也能做夢幻擠花點心：從基礎到進 謝明瑾 橘子 9789863641773 500 1 500 餐管科

159 烘焙職人嚴選麵包：廣受好評的吐司╳ 張錫源（

A ）
橘子 9789863641797 548 1 548 餐管科

160 丫樺媽媽的幸福家常菜：101 道超澎湃 ㄚ樺媽媽 橙實文化 9789869984652 450 1 450 餐管科

161 【日日好日套書】（二冊）：《日日好 森下典子 橡實文化 9789579001533 320 1 320 餐管科

162 【日日好日套書】（二冊）：《好日日 森下典子 橡實文化 9789865401399 420 1 420 餐管科

163 生命不可過濾──葡萄酒的返本之路 林裕森 積木 9789864592814 550 1 550 餐管科

164 全魚解構與料理：採購、分切、熟成、 喬許・尼

蘭德
積木 9789864593293 1280 1 1280 餐管科

165 侍酒師的餐酒搭配練習課：酒學教授以 法比佐・

普瑟拉
積木 9789864592746 599 1 599 餐管科

166 宜料理•雞胸肉：雞柳、雞塊、雞丁、 宜手作 積木 9789864592890 300 1 300 餐管科

167 法式料理名廚配菜技法大全（暢銷紀念 音羽和紀 積木 9789864593323 480 1 480 餐管科

168 看圖學烘豆：買豆、挑豆、烘豆、沖泡 藍．布勞

特
積木 9789864592852 550 1 550 餐管科

169 酒與酒之間 泰瑞・泰

斯
積木 9789864592807 480 1 480 餐管科

170 愛上酸種麵包Sourdough：野生酵母起種

  

羅利．艾

倫
積木 9789864593217 380 1 380 餐管科

171 圖解植物系高蛋白能量食譜：看圖備料 斐恩．格

林
積木 9789864592975 360 1 360 餐管科
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172 圖解綠拿鐵完美配方：看圖備料輕鬆打 斐恩・格

林
積木 9789864592715 330 1 330 餐管科

173 異國料理：學做世界美食的第一本書 蔡萬利 , 黃

寶元   林聖
翰英文化

事業有限

9789860639315 450 1 450 餐管科

174 古早味海鮮料理 潘宏基 優品文化

事業有限

9789865481063 320 1 320 餐管科

175 在家做星級宴客菜 陳楓洲 , 陳

國棟   陳恆
優品文化

事業有限

9789865481094 380 1 380 餐管科

176 亞莉的懷舊客家菜 張亞莉 優品文化

事業有限

9789865481087 420 1 420 餐管科

177 兒童營養餐親手做：附影音教學 梅依舊 優品文化

事業有限

9789860612783 420 1 420 餐管科

178 烘焙人專屬烘焙日誌 謝岳恩（

蟹老闆）
優品文化

事業有限

9789865481025 150 1 150 餐管科

179 莉雅的法式甜點教室 莉雅Leah 優品文化

事業有限

9789865481070 380 1 380 餐管科

180 麥田金老師經典月餅＆時尚菓子 麥田金 優品文化

事業有限

9789865481124 480 1 480 餐管科

181 粵式點心研究室（親簽+贈品版） 蘇俊豪 優品文化

事業有限

9789869963770 420 1 420 餐管科

182 蟹老闆的「無雷」甜點教室 謝岳恩（

蟹老闆）
優品文化

事業有限

9789865481032 450 1 450 餐管科

183 與酵母共舞：跟著火頭工了解發酵的科 吳家麟 聯經出版

公司

9789570857061 480 1 480 餐管科

184 小森食光１（電影《小森食光》原著作 五十嵐大

介
臉譜 9789862354407 240 1 240 餐管科

185 小森食光2（電影《小森食光》原著作 五十嵐大

介
臉譜 9789862354599 240 1 240 餐管科

186 米其林主廚的輕奢食尚甜點：蛋糕×派 王森 繪虹企業 9789860622782 480 1 480 餐管科

187 裴社長廚房手記：名菜復刻及大廚祕方 裴偉 鏡文學 9789865497804 600 1 600 餐管科

1 斷捨離的簡單生活（三版） 山下英子 一起來出

版

9786269501410 380 1 380 圖書館

2 台灣，世界的答案：加拿大為何會認為  吳權益, 黃

楷君  張蘊
八旗文化 9789860763492 450 1 450 圖書館

3 夢想前場：李洋 夢想前

場：李洋
三民 9789571472881 380 1 380 圖書館

4 共感對話：1分鐘讓人喜歡的對話術 永松茂久  三采 9789576586422 360 1 360 圖書館

5 我超想要那個：吉竹伸介的智慧筆記  吉竹伸介 三采 9789576586187 360 1 360 圖書館

6 別再用我對你的愛，傷害我：啟動 瑪倪‧費

爾曼
三采文化 9789576585784 360 1 360 圖書館

7 沒有大學文憑的日子，我說故事 王文靜 三采文化 9789576585395 450 1 450 圖書館

8 幸福了，然後呢？：你該知道的家事法 呂秋遠 三采文化 9789576586293 400 1 400 圖書館

9 林姓主婦的家務事04：一條龍餐桌，從 林姓主婦 三采文化 4710415387776 800 1 800 圖書館

10 預見熟年的自己：老後自在的生活法律 呂秋遠 三采文化 9789576586309 400 1 400 圖書館

11 劉願 白溫柔 三采文化 9789576586026 380 1 380 圖書館

12 從此不會穿錯衣：五官診斷x骨架分析 富澤理恵 大田出版

社

9789861796291 399 1 399 圖書館

13 7000萬爆款文案賣貨聖經：最強文案產 兔媽(李明

英)
大是文化 9789860742787 460 1 460 圖書館

14 學術這條路：大學崩壞危機下，教師的 戴伯芬 大家 9789865562113 350 1 350 圖書館

15 別讓不好意思害了你：讓你徹底消滅 高朋 大都會文

化

9789860649727 350 1 350 圖書館

16 疫無反顧：亞東醫院做對的事 邱莉燕、

張玉櫻
天下文化 9789865252649 480 1 480 圖書館

17 高度2500呎的夢想：台東如何打造熱氣 陳書孜、

王思佳
天下文化 9789865252519 450 1 450 圖書館

18 與世界一起變好：北醫大實踐SDGs的 彭漣漪,林

惠君 邵冰
天下文化 9789865253325 450 1 450 圖書館

19 高層次閱讀與思考：建中名師親授，克 黃春木 天下雜誌 9789863987055 380 1 380 圖書館

20 慢聊波蘭：波蘭女孩x台灣男孩蜜拉士  蜜拉, 葉士

愷
太雅出版

社

9789863364160 330 1 330 圖書館

21 關係力：用10%關鍵人物，成就90%大 李維文 方舟文化 9789860669800 360 1 360 圖書館

22 給沒有夢想的人！邊走邊想職涯探險指  Fiona（糖

霜與西
方智 9789861756271 330 1 330 圖書館

23 我們都要好好說再見：關於安樂死的生 賴台生 方集出版

社

9789864713134 320 1 320 圖書館

24 俗女養成記02：劇本原創小說 中華電視

股份有限
水靈文創 9786269507627 350 1 350 圖書館

25 俗女養成記2：我們是怎麼讓陳嘉玲長 中華電視

股份有限
水靈文創 9789860624663 380 1 380 圖書館

26 跟誰都聊得來＋懂得交朋友套書（共二 林慶昭 出色文化 9789860684131 406 1 406 圖書館
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27 韓小菜：五星韓廚的道地韓國小菜！從 孫榮

K iS
台灣廣廈 9789861305059 550 1 550 圖書館

28 外宿族必備寶典：1次搞懂租屋細節  新 橖橖，咚

咚
四塊玉文

創

9789865510701 300 1 300 圖書館

29 傷心的人，請舉手：練習接納傷心與失 羅子琦 四塊玉文

創

9789865510879 350 1 350 圖書館

30 包棟民宿&飯店拍照打卡吃得好住得 趙又潔、

趙乙丞
布克文化 9789865568863 380 1 380 圖書館

31 游祥禾 每天練習，成為更好的自己： 游祥禾 布克文化 9789860796407 340 1 340 圖書館

32 人生雖苦，但還是值得活下去 岸見一郎 平安文化 9789865596323 320 1 320 圖書館

33 讀公立或私立，父母搖擺不定：從小學 金泰允 任性出版 9789860662023 360 1 360 圖書館

34 做人比做事更重要？15堂人際關係與溝 周談輝、

周玉娥
全華圖書 9789865038380 400 1 400 圖書館

35 阿神帶你進入YouTube 影音網紅金殿堂  阿神 尖端 9786263161047 699 1 699 圖書館

36 追星追劇學韓語 你忘不了的經典台詞 李珍瓊 希伯崙 9789864415816 299 1 299 圖書館

37 小心，原來這樣也有事！：腦洞大律師 雷丘 究竟 9789861373478 320 1 320 圖書館

38 莫妲  雷夫．海

佛爾
足智文化 9789865569389 500 1 500 圖書館

39 珍珠奶茶教戰手冊：手搖杯最夯冠軍！ 楊海銓 邦聯文化 9789869804196 360 1 360 圖書館

40 訪客（公視同名電視電影原著小說） 托比寶

T b B
奇幻基地 9789860668643 330 1 330 圖書館

41 一流的人，都懂得如何做選擇：精準選 土井英司 幸福文化 9789865536848 360 1 360 圖書館

42 我要實現願望！ 怦然心動的28日吸引  都築真紀

子
幸福文化 9789865536855 360 1 360 圖書館

43 永遠的外出：關於那些離開的摯愛之人  益田米莉 采實文化 9789865075187 320 1 320 圖書館

44 有人在說謊  瑪麗．庫

碧卡
春天 9789577414663 410 1 410 圖書館

45 天使在人間 茱蒂‧杜

亞特
春天出版

國際

9789577413901 399 1 399 圖書館

46 后翼棄兵：NETFLIX史上最強神劇經典  沃爾特．

特維斯
皇冠 9789573336952 380 1 380 圖書館

47 希望你也在這裡 劉梓潔 皇冠 9789573337591 300 1 300 圖書館

48 相信今天會有好事發生：書寫中的心想 彭樹君 皇冠 9789573337836 320 1 320 圖書館

49 不失智的29個好習慣！：跟著70+名醫 鎌田實 原水文化 9786269502226 380 1 380 圖書館

50 月亮是夜晚唯一的光芒 不朽 悅知 9789865101756 360 1 360 圖書館

51 最高的教養：從「全美最優秀女高中 博克重子 悅知 9789865101695 380 1 380 圖書館

52 與其麻木前進, 不如勇敢迷失 林子鈞 悅知 9789865101527 380 1 380 圖書館

53 為何我們這樣相愛，那樣分手：愛情心  幹話心理

學
悅知文化 9789865101534 340 1 340 圖書館

54 愛情，不只順其自然：主動、被動，不  亞瑟 時報 9789571382869 320 1 320 圖書館

55 愛情，不只順其自然2：練習被愛  亞瑟 時報 9789571392981 320 1 320 圖書館

56 親愛的圖書館  蘇珊‧歐

琳
時報 9789571394954 480 1 480 圖書館

57 人際過敏症（長銷經典版） 岡田尊司 時報文化 9789571393193 320 1 320 圖書館

58 三十三歲的逆襲：在不夠完美的人生裡 徐妍珠 時報文化 9789571392219 400 1 400 圖書館

59 台積電為什麼神？：揭露台灣護國神山 王百祿 時報文化 9789571393520 420 1 420 圖書館

60 我的事，我自己會操心：比起擔心，更 崔大鎬 時報文化 9789571392967 280 1 280 圖書館

61 個性：不只成為自己，更要超越自己 克莉絲蒂

娜 伯恩
時報文化 9789571392554 380 1 380 圖書館

62 迷物森林（聶永真封面設計＋白傑插 許力心、

龔大中
時報文化 9789571391502 520 1 520 圖書館

63 麻醉真相：手術前的病人筆記，你一定 蔡勝國 時報文化 9789571392950 380 1 380 圖書館

64 開一間鼓勵交流的社群咖啡館！

 

齋藤保 時報文化 9789571392011 380 1 380 圖書館

65 關係修復力：心理學大師教你從衝突、 艾德‧楚

尼克 克
時報文化 9789571391410 380 1 380 圖書館

66 Chicago論文寫作格式：Turabian手冊 9/e Kate L.

T bi
書林 9789574459520 500 1 500 圖書館

67 世界也撼動不了：羽球戰將周天成的生 周天成,校

園編輯小
校園書房 9789861988818 150 1 150 圖書館

68 青春須早為 李行健 高寶 9789863618362 720 1 720 圖書館
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69 喬家的兒女 未夕 高寶 9789865061975 690 1 690 圖書館

70 費德勒：王者之路 克里斯多

夫 克拉
商周文化 9786267012208 580 1 580 圖書館

71 線上教學的技術：快速上手的12堂必修 王永福 商周文化 9786267012598 350 1 350 圖書館

72 二十幾歲的你，別預支煩惱：你該做的 張雪松、

王郁陽
崧燁文化 9789865167790 399 1 399 圖書館

73 二十幾歲的你還好嗎？高敏感不是只有 張雪松、

王郁陽
崧燁文化 9789865167493 350 1 350 圖書館

74 他小時候不是這樣，到底出了什麼問

 

黃依潔 崧燁文化 9789865167240 320 1 320 圖書館

75 養生，你的人生才能從退休後開始：辛 楊力 崧燁文化 9789865168179 375 1 375 圖書館

76 自閉症孩子希望你了解的10件事 愛倫‧諾

波姆
晨星 9789865582869 380 1 380 圖書館

77 這是我的名字  香奈兒．

米勒
野人 9789863845607 480 1 480 圖書館

78 掌心裡的京都 綿矢莉莎 麥田 9789863449041 350 1 350 圖書館

79 收納櫃設計完全解剖書：好用的櫃子就 漂亮家居

編輯部
麥浩斯出

版

9789864087365 450 1 450 圖書館

80 房子再小都好住，小宅設計規劃書：空 漂亮家居

編輯部
麥浩斯出

版

9789864087211 450 1 450 圖書館

81 就算天天外食也能瘦：14天減3公斤的 廖欣儀 創意市集 9789860769111 380 1 380 圖書館

82 再抱一下 汪培珽 愛孩子愛

自己工作

9789869896979 240 1 240 圖書館

83 像看花一樣看著你  羅泰柱 新經典文

化

9789860669954 320 1 320 圖書館

84 我想學設計！人氣精選Photoshop影像編  楊比比 碁峰 9789865029647 390 1 390 圖書館

85 這世界妖怪很多，受點傷使你更強大！  清藍 境好出版 4710405004263 350 1 350 圖書館

86 一個人住在台灣！：港人居台第4年 茶里 夢繪文創

d k

9789887989530 440 1 440 圖書館

87 就算不能與大家和睦相處，也沒關係： 跳舞蝸牛

(D i
漫遊者文

化

9789864894987 360 1 360 圖書館

88 放養孩子，是為了讓他成為更好的大 大川繁子 臺灣東販 9786263048683 340 1 340 圖書館

89 丼丼丼丼丼：日本五大丼飯誕生祕辛！ 飯野亮一 臺灣商務 9789570533453 430 1 430 圖書館

90 2049: 影劇小說X深度解析 瀚草影視/

英雄旅程/
遠見天下 9789865253288 380 1 380 圖書館

91 兩個爸爸  陳子良, 陳

海思鐸
遠流 9789573291374 350 1 350 圖書館

92 說不出口的，更需要被聽懂：11個暖心 胡展誥  遠流 9789573293378 380 1 380 圖書館

93 未來健康：腳會說話 衛生福利

部 編；蔡
衛生福利

部

9789865469177 300 1 300 圖書館

94 會考作文點鐵成金 徐昌瑋 螢火蟲 9789864523573 380 1 380 圖書館

95 公民可以很有事：志祺七七の 議題探

 

志祺七七 親子天下 9786263051034 380 1 380 圖書館

96 吃的台灣史：荷蘭傳教士的麵包、清人  翁佳音,

曹銘宗
貓頭鷹 9789862625125 560 1 560 圖書館

97 為什麼我們要在意美國？從外交、制  US Taiwan

W t h：美
聯經出版

公司

9789570860337 399 1 399 圖書館

98 誰會愛上你受的傷  拉菲爾‧

鮑布 瓦
臉譜 9786263150164 360 1 360 圖書館

99 「這樣安排是為你好！」：25個照顧父 陳乃菁 寶瓶文化 9789864062430 350 1 350 圖書館

100 我說不，沒有對不起誰(經典長銷版) 曼紐爾．J

史密斯
寶瓶文化 9789864062492 370 1 370 圖書館

101 反蘇格拉底 伊坂幸太

郎
皇冠文化 9789573337768 380 1 390 圖書館

102 點子就要秀出來：10個行銷創意的好撇 奧斯汀‧

克隆
遠流 9789573275015 250 1 410 圖書館

103 點子都是偷來的：10個沒人告訴過你的 奧斯汀‧

克隆
遠流 9789573271666 250 1 430 圖書館

104 有溫度的手術刀：一個頂尖外科醫師的 陳光超 寶瓶文化 9789864062522 340 1 450 圖書館

105 給明天依然要上班的妳: 掃除職場地雷,

 

俞,仁卿版

本
積木文化 9789864591237 350 1 470 圖書館

406,943
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編號 書名 作者 出版社 ISBN 定價 科別

1
The Serious Leisure Perspective: A
Synthesis

Stebbins,
Robert A.

Palgrave
MacMillan 9783030480356 4000 通識中心 4000

2
Clinical Neuroanatomy (IE) Waxman McGraw-

Hill 9781260469417 1800 護理科 98125

3
Medical Biochemistry: An Essential
Textbook

Panini Thieme
9781626237445 3400 護理科

4
Biochemistry, Cell and Molecular
Biology, and Genetics: An Integrated
T b k

Gromley Thieme
9781626235359 3400 護理科

5
Guyton and Hall Physiology Review Hall Elsevier

9780323639996 1300 護理科

6
Havard’’s Nursing Guide to Drugs Tiziani,

Adriana
Elsevier

9780729543590 2205 護理科

7
Nursing2021 Drug Handbook Lippincott

Williams
&  Wilki

LWW
9781975138394 2250 護理科

8
Strategies for theory construction in
nursing

Walker,
Lorraine
Ol ki

Pearson
9780134754079 5333 護理科

9
Perspectives on nursing theory Pamela G.

Reed,
N l  B

Philadelphi
a :Wolters
Kl

9781609137489 3510 護理科

10
Theoretical nursing :development and
progress

Meleis,
Afaf
Ib hi

781757673 4700 護理科

29
Measurement in Nursing and Health
Research

Waltz,
Carolyn
F h  Ph

New York,
NY:
S i

9780826170613 31898 護理科

30
Post Corona: From Crisis to
Opportunity

Scott
Galloway

PORTFOL
IO 9780590000000 450 護理科

31
Modern Epidemics: From the Spanish
Flu to COVID-19

Salvador
Macip

POLITY
PRESS 9781510000000 700 護理科

32
The Great Influenza Barry,

John
PENGUIN
GROUP
(USA)

97801400000000 665 護理科

33
Doom: The Politics of Catastrophe Niall

Ferguson
PENGUIN
PRESS 97805900000000 770 護理科

34
Our Planet Alastair

Fothergill/
K i h

BANTAM
UK 9780590000000 1375 護理科

35
Rare Plants: The Story of the World's
Rarest and Most Endangered Plants

Ed Ikin WELBEC
K
PUBLISHI

9780230000000 1925 護理科

36
Nurse as Educator: Principles of
Teaching and Learning for Nursing
P ti  (B t bl  N   Ed t )

Bastable,
Susan B.

Jones &
Bartlett
P bli h

9781284229271 6298 護理科

37
Teaching in Nursing: A Guide for
Faculty

Billings,
Diane
M H l t

Elsevier
9780323554725 5100 護理科

38
Innovative Teaching Strategies in
Nursing and Related Health
P f i

Bradshaw,
Martha
J H l i

Jones &
Bartlett
P bli h

9781284170177 4648 護理科

39
Leadership Roles and Management
Functions in Nursing, 10th Edition:
Th  d A li ti

Marquis,
Bessie
L H t

LWW
9781975139216 4500 護理科

40
Guide to nursing management and
leadership

Marriner-
Tomey,
A

Mosby Inc
9780323052382 3898 護理科
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41
Understanding Health Policy: A
Clinical Approach

Bodenhei
mer,
Th

McGraw-
Hill
Ed i  /

9781259584756 2250 護理科

42
Nutrition Therapy for Chronic Kidney
Disease

Thomas,
Lynn K.
(EDT)/

CRC Press
9781439849491 5750 護理科

43 HELLO, WORLD! Jill McDonaDoubleday 9780375979071 1678 老服科 2864

44 My Art Book of Sleep Gozansky, SPhaidon Pre 9780714878652 593 老服科

45 My Art Book of Love Gozansky, SPhaidon Pre 9780714877181 593 老服科

46
Bookworms Club Stages 2 and 3:
Silver

Furr, Mark Oxford
University
P

9780194720014 195 應外科 71575

47
Bookworms Club Stages 3 and 4: Gold Furr, Mark Oxford

University
P

9780194720021 195 應外科

48
Bookworms Club Stages 4 and 5:
Platinum

Furr, Mark Oxford
University
P

9780194720076 210 應外科

49
Bookworms Collection: A Tangled
Web

Lindop,
Christine

d S k

Oxford
University
P

9780194228145 295 應外科

50
Bookworms Collection: A Window on
the Universe

Bassett,
Jennifer

Oxford
University
P

9780194226943 295 應外科

51
Bookworms Collection: And All For
Love

Mowat,
Diane

Oxford
University
P

9780194228169 295 應外科

52
Bookworms Collection: From the
Cradle to the Grave

West,
Clare

Oxford
University
P

9780194226929 295 應外科

53
Bookworms Factfiles 1: Animals in
Danger (400字) N/e

Hopkins,
Andy

Oxford
University
P

9780194233798 200 應外科

54
Bookworms Factfiles 1: Brazil N/e Bullard,

Nick
Oxford
University
P

9780194237949 200 應外科

55
Bookworms Factfiles 1: England (400
字) N/e

Escott,
John

Oxford
University
P

9780194233804 200 應外科

56
Bookworms Factfiles 1: Hollywood Hardy-

Gould,
J

Oxford
University
P

9780194236713 200 應外科

57
Bookworms Factfiles 1: Japan Bladon,

Rachel
Oxford
University
P

9780194236690 200 應外科

58
Bookworms Factfiles 1: John Lennon
N/e

Raynham,
Alex

Oxford
University
P

9780194237888 200 應外科

59
Bookworms Factfiles 1: London (400
字) N/e

Escott,
John

Oxford
University
P

9780194233743 200 應外科

60
Bookworms Factfiles 1: New York
(400字) N/e

Escott,
John

Oxford
University
P

9780194233736 200 應外科

61
Bookworms Factfiles 1: San Francisco
(400字) N/e

Hardy-
Gould,
J t

Oxford
University
P

9780194794374 200 應外科

62
Bookworms Factfiles 1: Scotland (400
字) N/e

Flinders,
Steve

Oxford
University
P

9780194236232 200 應外科
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63
Bookworms Factfiles 1: Titanic (400
字) N/e

Vicary,
Tim

Oxford
University
P

9780194236195 200 應外科

64
Bookworms Factfiles 1: William and
Kate N/e

Lindop,
Christine

Oxford
University
P

9780194236683 200 應外科

65
Bookworms Factfiles 2: Chocolate
(700字) N/e

Hardy-
Gould,
J t

Oxford
University
P

9780194787307 200 應外科

66
Bookworms Factfiles 2: Climate
Change (700字) N/e

Newbolt,
Barnaby

Oxford
University
P

9780194236317 200 應外科

67
Bookworms Factfiles 2: Ireland (700
字) N/e

Vicary,
Tim

Oxford
University
P

9780194233859 200 應外科

68
Bookworms Factfiles 2: John F.
Kennedy

Collins,
Anne

Oxford
University
P

9780194236720 200 應外科

69
Bookworms Factfiles 2: Leonardo da
Vinci N/e

Raynham,
Alex

Oxford
University
P

9780194236706 200 應外科

70
Bookworms Factfiles 2: Marco Polo
and the Silk Road (700字) N/e

Hardy-
Gould,
J

Oxford
University
P

9780194236393 200 應外科

71
Bookworms Factfiles 2: Muhammad
Ali

Sarto,
Andrea

Oxford
University
P

9780194624343 200 應外科

72
Bookworms Factfiles 2: Oceans (700
字) N/e

Newbolt,
Barnaby

Oxford
University
P

9780194794435 200 應外科

73
Bookworms Factfiles 2: Rainforests
(700字) N/e

Akinyemi,
Rowena

Oxford
University
P

9780194233811 200 應外科

74
Bookworms Factfiles 2: Seasons and
Celebrations (700字) N/e Maguire, JaOxford Univ  9780194233835 200 應外科

75
Bookworms Factfiles 2: Stephen
Hawking Raynham, AOxford Univ  9780194024020 200 應外科

76
Bookworms Factfiles 2: The Beautiful
Game (700字) N/e Flinders, St Oxford Univ  9780194236355 200 應外科

77
Bookworms Factfiles 2: The Olympic
Games Raynham, AOxford Univ  9780194209571 200 應外科

78
Bookworms Factfiles 2: Twelve Years
a Slave Oxford Univ  9780194024112 200 應外科

79
Bookworms Factfiles 2: World
Wonders (700字) N/e Newbolt, B Oxford Univ  9780194237765 200 應外科

80
Bookworms Factfiles 3: Animal
Kingdom Blaton, RacOxford Univ  9780194236744 200 應外科

81
Bookworms Factfiles 3: Australia and
New Zealand (1000字) N/e Lindop, ChrOxford Univ  9780194233903 200 應外科

82
Bookworms Factfiles 3: Dinosaurs
(1000字) N/e Vicary, TimOxford Univ  9780194794466 200 應外科

83
Bookworms Factfiles 3: Formula One
Factfile (1000字) N/e Raynham, AOxford Univ  9780194236478 200 應外科

84
Bookworms Factfiles 3: Future Energy
(1000字) N/e Raynham, AOxford Univ  9780194794497 200 應外科
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85
Bookworms Factfiles 3: Global Issues
(1000字) N/e Alex RaynhOxford Univ  9780194624589 195 應外科

86
Bookworms Factfiles 3: Information
Technology (1000字) N/e Davies, Pau  Oxford Univ  9780194233927 200 應外科

87
Bookworms Factfiles 3: Martin Luther
King (1000字) N/e McLean, Al  Oxford Univ  9780194233934 200 應外科

88
Bookworms Factfiles 3: Recycling
(1000字) N/e Stewart, Su Oxford Univ  9780194233897 200 應外科

89
Bookworms Factfiles 3: Space N/e

Vicary, TimOxford Univ  9780194236737 200 應外科

90
Bookworms Factfiles 3: The Everest
Story (1000字) N/e Vicary, TimOxford Univ  9780194236430 200 應外科

91
Bookworms Factfiles 3: The Human
Body Raynham, AOxford Univ  9780194236751 200 應外科

92
Bookworms Factfiles 3: The Life and
Diaries of Anne Frank Bladon, RacOxford Univ  9780194022859 200 應外科

93
Bookworms Factfiles 3: The USA
(1000字) N/e Baxter, AlisOxford Univ  9780194233910 200 應外科

94
Bookworms Factfiles 4: Disaster!
(1400字) N/e McIntosh, MOxford Univ  9780194233958 205 應外科

95
Bookworms Factfiles 4: Gandhi (1400
字) N/e Akinyemi, ROxford Univ  9780194237802 205 應外科

96
Bookworms Factfiles 4: Great Crimes
(1400字) N/e Escott, JohnOxford Univ  9780194233941 205 應外科

97
Bookworms Factfiles 4: Nelson
Mandela (1400字) N/e Akinyemi, ROxford Univ  9780194233965 205 應外科

98
Bookworms Factfiles 4: The History of
the English Language (1400字) N/e Viney, BrigOxford Univ  9780194233972 205 應外科

99
Bookworms Library Pack 2: Sherlock
Holmes: More Short Stories (w/Audio
D l d A  C d )

Sir Arthur C  Oxford Univ  9780194024198 280 應外科

100
Bookworms Library World Stories 1:
The Meaning of Gifts: Stories from
T k  (400字) N/

Bassett, JenOxford Univ  9780194789271 180 應外科

101
Bookworms Library World Stories 2:
Changing their Skies: Stories from
Af i  (700字) N/

Bassett, JenOxford Univ  9780194790826 180 應外科

102
Bookworms Library World Stories 2:
Stories from the Heart N/e Bassett, JenOxford Univ  9780194624794 180 應外科

103
Bookworms Library World Stories 3: A
Cup of Kindess: Stories from Scotland
(1000字) N/

Bassett, JenOxford Univ  9780194791403 195 應外科

104
Bookworms Library World Stories 3:
Playing with Fire: Stories from the
P ifi  Ri  (1000字) N/

Bassett, JenOxford Univ  9780194792844 195 應外科

105
Bookworms Library World Stories 3:
The Long White Cloud: Stories from
N  Z l d (1000字) N/

Lindop, ChrOxford Univ  9780194791397 195 應外科

106
Illustrated Encyclopedia of the
Elements: The Powers, Uses, and
Hi t i  f E  At  i  th

Chronicke B9.78145E+12 805 應外科
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107
The Official Guilde to the TOEFL Test

Educational Testing Ser 9.78126E+12 1350 應外科

108
Longman Preparation Series for the
TOEIC Test: Advanced Course Lougheed, LPearson Edu   4.71284E+12 1200 應外科

109
IELTS Masterclass: Student's Book
with Online Skills Practice Pack Haines, SimOxford Univ  9.78019E+12 1120 應外科

110
Check Your English Vocabulary for
IELTS Wyatt, RawBloomsbury 9.78147E+12 582 應外科

111
Collins English for Exams: Listening
for IELTS Aish, Fiona   書林出版有9.78957E+12 350 應外科

112
托福紙筆測驗官方全真試題指南I：
Official Guide to the TOEFL ITP Test
V l 1

ETS臺灣區總代理 9.78987E+12 800 應外科

113
多益測驗核心單字書 TOEIC
Vocabulary Builder ETS Educational  9.78987E+12 650 應外科

114
Barron's TOEIC with Downloadable
Audio: Test of English for International
C i i  8/

Lougheed, LBarron's Edu   9.78144E+12 1225 應外科

115
Essential Words for the TOEIC

Lougheed, LBarron's Edu   9.78144E+12 665 應外科

116
多益口說測驗官方全真試題練習手冊

ETS臺灣區總代理編委9.78987E+12 420 應外科

117
NEW TOEIC關鍵金色字彙1200 

書林出版有書林出版部 9.78957E+12 280 應外科

118
TOEIC Official Test-Preparation Guide
Vol. 2 ETS 9.78987E+12 950 應外科

119
Barron’s TOEIC Practice Exams

 Lougheed, Barrons Tes  9.78144E+12 1225 應外科

120
A Dictionary of American Idioms

 Makkai, AdBarrons Test Prep 595 應外科

121
Connecting with Students Online:
Strategies for Remote Teaching &
L i

Jennifer SerHeinemann 978-0325132297 769 應外科

122
Qualitative Data Analysis: A Methods
Sourcebook 4th Edition Miles, Hube   SAGE  978-150635307 2342 應外科

123
Qualitative Inquiry and Research
Design: Choosing Among Five
A h  4 h Edi i

ohn W. Cre SAGE  978-150633020 2458 應外科

124
Qualitative Research Using R: A
Systematic Approach Trena M. PaSpringer 978-9811331695 2610 應外科

125
Foundations of Affective Social
Learning: Conceptualizing the Social
T i i  f V l

Daniel Duk Cambridge U   978-1108473194 2452 應外科

126
International Handbook of Emotions in
Education (Educational Psychology
H db k)

by Linnenbr    Routledge 978-0415895026 4060 應外科

127
Teaching with Emotional Intelligence:
A step-by-step guide for Higher and
F th  Ed ti  f i l

 Mortiboys, 978-0415571401 1361 應外科

128
Student Engagement: Effective
Academic, Behavioral, Cognitive, and
Aff ti  I t ti  t S h l 1 t d

by Pohl, An     Springer 978-3030372842 2823 應外科
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129
Firefly Lane

Hannah, Kr St. Martin’s 9.78125E+12 350 應外科

130
Charlotte’s Web

 White, E. BListening Li9.78198E+12 945 應外科

131
Tony Ross and Jeanne Willis picture
book sets  Jeanne Wil  Andersen Pr9.78178E+12 1922 應外科

132
6 Practice Tests for TOEIC Listening
and Reading: Online+Audio Kaplan Test Kaplan 9.78151E+12 1225 應外科

133
Tactics for TOEIC Speaking and
Writing Tests Trew, Gran Oxford Univ 9.78019E+12 2400 應外科

134
How to Babysit a Grandma

Jean Reagan   Knopf 978-0385753845 249 應外科

135
How to Babysit a Grandpa

Jean Reagan   Knopf 978-0375867132 595 應外科

136
Innovations in Narrative Therapy:
Connecting Practice, Training, and
R h

 Duvall, Jim      Norton 978-0393706161 1750 應外科

137
Modernism

 Whitworth    Wiley-Black631230785 2798 應外科

138
Arrowsmith

Lewis, SincDigireads.co978-1420972221 650 應外科

139
The Language and Literature Reader

Ronald Cate    Routledge 978-0415410038 2748 應外科

140
I. A. Richards and the Rise of
Cognitive Stylistics David WestBloomsbury978-1472575753 2148 應外科

141
Cognitive Grammar in Literature

 Harrison, C       John Benjam   978-9027234063 2430 應外科

142
Harry Potter: A Pop-Up Guide to
Diagon Alley and Beyond  Matthew R    Insight Editi978-1683839187 990 應外科

143
English Collocations in Use

 O’Dell, Fel   Cambridge U  978-1316629956 882 應外科

144
Using Art to Teach Writing Traits:
Lesson Plans for Teachers  Klein, Jenn    National Art  978-1475839937 1400 應外科

145
Teaching English to Second Language
Learners in Academic Contexts  Newton, Jo              Routledge 978-1138647602 2598 應外科

146
Spanish

 National Le  National Le  978-1731882257 1998 應外科

147
Color Atlas of Cosmetic Dermatology
化妝品皮膚科彩色圖譜

Sandy Tsao McGraw-Hi   9780071635035 6240 美保科
28973

148
Cosmetic Dermatology for Skin of
Color有色人種皮膚美容學

ALAM Mcgraw-Hil  9780071487764 4000 美保科

149
A Beginner's Guide to Special Makeup
Effects：Monsters, Maniacs and More
特殊化妝效果初學者指南

Christopher PBKTYFRL9780367554668 7560 美保科

150
Costume Craftwork on a Budget ―
Clothing, 3-d Makeup, Wigs, Millinery
& A i 預算中的服裝工藝：服

Tan HuaixiaFocal Pr 9781138212749 2248 美保科
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151
Timeless ― Recreate the Classic
Makeup and Hairstyles from 100 Years

f B 永恆：從 100 年的 精裝美

Louise You Running Pr  9780762464050 1050 美保科

152
Special Makeup Effects for Stage and
Screen ― Making and Applying
P h i 舞台和銀幕的特殊化妝效

Todd DebreFocal Pr 9781138049031 7875 美保科

205,537
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1 日日是好日 天馬行空 公播版 DVD 5,000 通識中心 78,900

2 82年生的金智英 車庫娛樂 公播版 DVD 5,000 通識中心

3 我們的家不是我們的家 天馬行空 公播版 DVD 5,000 通識中心

4 疫情來襲：我們的故事 天馬行空 公播版 DVD 5,000 通識中心

5 生死之爭： 胎兒幹細胞 DVD 天馬行空 公播版 DVD 5,000 通識中心

6 探索心靈-瀕臨死亡經驗 人間衛視 公播版 DVD 3,000 通識中心

7 永生者的人工智慧

 
BBC 公播版 DVD 7,900 通識中心

8 台灣的抗疫之路 輝洪開發 公播版 DVD 22,000 通識中心

9 緬甸-政變之後 輝洪開發 公播版 DVD 11,000 通識中心

10 藻礁之聲 / The Voice of Algal 輝洪開發 公播版 DVD 5,000 通識中心

11 我來自北韓 我想回平壤  輝洪開發 公播版 DVD 5,000 通識中心

12 祝我好好孕 舊視界文 公播版 DVD 10,000 護理科 128,400

13 祝我好孕 舊視界文 公播版 DVD 5,000 護理科

14 君哈的自閉星球 輝洪 公播版 DVD 5,000 護理科

15 新聞深呼吸-醫病長照篇 壹電視 公播版 DVD 21,000 護理科

16 探索心靈-臨終關懷與安寧療 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

17 最後晚安曲 (電影) 本萃電影 公播版 DVD 5000 護理科

18 我的星星寶貝 (電影) 輝洪 公播版 DVD 5,000 護理科

19 關心老人家 藥多問幾句 人間衛視 公播版 DVD 3,000 護理科

20 你好,我有癡呆症 得利 公播版 DVD 5,000 護理科

21 忘記回家路 失智症讓記憶褪 人間衛視 公播版 DVD 3,000 護理科

22 居家運動 加強關鍵肌力 人間衛視 公播版 DVD 3,000 護理科

23 長照十年2.0 照顧服務人力的 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

24 長輩跌倒 攙扶錯誤傷更大 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

25 透過整合照護 有效延緩失智 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

26 爺嬤練肌力 從此不用拿拐杖 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

27 養生抗老第一步 顧好筋骨關 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

28 老人養筋骨 身體就勇健! 人間衛視 公播版 DVD 3000 護理科

29 我食故我在(一) 宇勗企業 公播版 DVD 20000 護理科

30 苗條的真相

    

宇勗企業 公播版 DVD 5600 護理科

31 糖與脂肪

    

宇勗企業 公播版 DVD 5600 護理科

32 健康睡眠2.0

    

宇勗企業 公播版 DVD 5600 護理科

33 健康飲食，健康頭腦

     

宇勗企業 公播版 DVD 5600 護理科

34 淪落人 采昌國際 公播版 DVD 5000 老服科 40,000

35 失父招領 鳳景文化 公播版 DVD 5000 老服科

36 進擊的農婦 公播版 DVD 5000 老服科

37 人生檔案求刪除 公播版 DVD 5000 老服科

38 獨立特派員：銀享樂齡新世力 公視 公播版 DVD 9,000 老服科

39 前進超高齡社會 ／公視 公視 公播版 DVD 11,000 老服科

247,300

https://www.books.com.tw/web/sys_puballav/?pubid=skydigient
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編號 電子書/資料庫名稱 發行/代理商 採購方式 授權人數 定價 薦購者

1

 中文檢定題庫

含(初等1回

素養包中高等2回)

財團法人中華民國

電腦技能基金會
永久授權 全校    72,000 通識中心

2  中文電子書 大學圖書館聯盟 永久授權 全校   300,000 圖書館

3

4

5

6

7

8

9

10

372,000      
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期刊經費 中文(預估) 西文(預估) 科總計

通識中心 $108,000 $112,350 $0 $112,350

護理科 $176,727 $8,060 $155,326 $163,386

餐飲管理科 $64,800 $20,950 $31,000 $51,950

美容保健科 $72,655 $20,560 $18,363 $38,923

應用外語科 $58,909 $0 $12,989 $12,989

老人服務事業管理 $58,909 $6,620 $33,322 $39,942

總經費 $540,000 $168,540 $251,000 $419,540

2022年期刊預訂估算表
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序號 新續 刊名 刊期 價格 校區 科別

1 新訂 大家健康 月刊 $1,520 嘉義 老服科 $6,620

2 新訂 早安健康(6期正刊,6期特刊) 月刊 $1,400 嘉義 老服科

3 續訂 社區發展季刊 季刊 $1,200 嘉義 老服科

4 續訂 康健 月刊 $2,500 嘉義 老服科

5 續訂 ELLE雜誌 月刊 $2,500 嘉義 美容保健科 $20,560

6 續訂 GIRL愛女生 月刊 $1,520 嘉義 美容保健科

7 續訂 Vogue中文版(+電子版) 月刊 $2,500 嘉義 美容保健科

8 續訂 大美人 月刊 $1,800 嘉義 美容保健科

9 續訂 哈潑時尚 月刊 $2,500 嘉義 美容保健科

10 新訂 新娘物語 月刊 $1,560 嘉義 美容保健科

11 續訂 美容科技學刊 半年刊 $1,160 嘉義 美容保健科

12 續訂 美麗佳人 月刊 $2,500 嘉義 美容保健科

13 續訂 儂儂 月刊 $2,600 嘉義 美容保健科

14 續訂 醫美時尚 月刊 $1,920 嘉義 美容保健科

66 續訂 CHEERS快樂工作人 月刊 $2,280 嘉義 餐飲管理科 $20,950

67 續訂 food NEXT食力 季刊 $1,240 嘉義 餐飲管理科

68 新訂 中國飲食文化 半年刊 $1,530 嘉義 餐飲管理科

69 續訂 天下 雙周刊 $4,520 嘉義 餐飲管理科

70 續訂 台灣營養學會雜誌 季刊 $2,060 嘉義 餐飲管理科

71 續訂 快樂廚房 雙月刊 $1,020 嘉義 餐飲管理科

72 續訂 食品工業月刊 月刊 $1,530 嘉義 餐飲管理科

73 續訂 食品資訊 雙月刊 $1,530 嘉義 餐飲管理科

74 續訂 料理台灣 雙月刊 $1,160 嘉義 餐飲管理科

75 續訂 烘焙工業 雙月刊 $1,680 嘉義 餐飲管理科

76 續訂 遠見 月刊 $2,400 嘉義 餐飲管理科

15 續訂 ABC互動英語(單機CD版) 月刊 $2,300 嘉義 通識中心 $112,350

29 續訂 大家說英語(單書版) 月刊 $1,560 嘉義 通識中心

34 續訂 互動日本語(單機CD版) 月刊 $2,300 嘉義 通識中心

16 續訂 ALL+互動英語(單機CD版) 月刊 $2,300 大林 通識中心

17 續訂 Or旅讀中國 月刊 $1,600 大林 通識中心

18 續訂 CIO IT經理人 月刊 $3,050 大林 通識中心

19 新訂 La Vie 月刊 $2,760 大林 通識中心

20 續訂 Live互動英語(單機CD版) 月刊 $2,300 大林 通識中心

21 續訂 Money雜誌 月刊 $1,680 大林 通識中心

22 續訂 National Geographic(英文版) 月刊 $3,050 大林 通識中心

23 續訂 PC HOME 月刊 $2,460 大林 通識中心

24 續訂 PPAPPER 月刊 $1,600 大林 通識中心

25 新訂 Shopping Design=設計採買誌 月刊 $1,560 大林 通識中心

26 續訂 SMART智富 月刊 $2,260 大林 通識中心

27 續訂 TIME(英文版) 周刊 $6,400 大林 通識中心

28 續訂 TO GO泛遊情報 月刊 $2,060 大林 通識中心

30 新訂 小日子享生活誌 月刊 $2,280 大林 通識中心

31 續訂 中國旅遊 月刊 $1,940 大林 通識中心

32 續訂 中國語文 月刊 $1,980 大林 通識中心

33 續訂 中華體育 季刊 $1,530 大林 通識中心



附件二 110學年第一次圖委會

110.10.27.

35 續訂 天主教週報 周刊 $1,520 大林 通識中心

36 續訂 孔孟月刊 雙月刊 $920 大林 通識中心

37 續訂 戶外遊憩研究 季刊 $1,300 大林 通識中心

38 續訂 文訊 月刊 $2,300 大林 通識中心

39 續訂 世界電影 月刊 $2,350 大林 通識中心

40 續訂 幼獅文藝 月刊 $2,160 大林 通識中心

41 續訂 生命教育研究 半年刊 $1,630 大林 通識中心

42 續訂 印刻文學生活誌 月刊 $3,050 大林 通識中心

43 續訂 空中英語教室(單書版) 月刊 $1,560 大林 通識中心

44 新訂 皇冠 月刊 $2,400 大林 通識中心

45 續訂 美國職籃聯盟 月刊 $2,050 大林 通識中心

46 續訂 旅人誌 月刊 $3,460 大林 通識中心

47 續訂 商業周刊 周刊 $4,800 大林 通識中心

48 續訂 國文天地 月刊 $1,900 大林 通識中心

49 續訂 國家地理雜誌 月刊 $3,760 大林 通識中心

50 續訂 常春藤解析英語(單書版) 月刊 $1,950 大林 通識中心

51 續訂 張老師月刊 月刊 $1,980 大林 通識中心

52 續訂 單車誌 雙月刊 $1,280 大林 通識中心

53 續訂 嘉大體育健康休閒 1年3期 $1,720 大林 通識中心

54 續訂 漢學研究 季刊 $1,160 大林 通識中心

55 新訂 網管人 月刊 $2,300 大林 通識中心

56 續訂 臺灣體育運動管理學報 半年刊 $1,100 大林 通識中心

57 新訂 數位時代 月刊 $1,800 大林 通識中心

58 新訂 親子天下 雙月刊 $1,520 大林 通識中心

59 續訂 聯合文學 月刊 $2,800 大林 通識中心

60 續訂 講義 月刊 $2,560 大林 通識中心

61 續訂 職業棒球 月刊 $1,650 大林 通識中心

62 續訂 鵝湖 月刊 $1,600 大林 通識中心

63 續訂 讀者文摘(中文版) 月刊 $2,680 大林 通識中心

64 續訂 體育學報 季刊 $1,720 大林 通識中心

65 新增 全球防衛雜誌 月刊 2400 大林 通識中心

77 續訂 台灣公共衛生雜誌 雙月刊 $2,800 大林 護理科 $8,060

78 續訂 志為護理雜誌 雙月刊 $1,000 大林 護理科

79 續訂 源遠護理 1年3期 $500 大林 護理科

80 新訂 榮總護理 季刊 $660 大林 護理科

81 續訂 臨床醫學 月刊 $2,100 大林 護理科

82 續訂 護理雜誌 雙月刊 $1,000 大林 護理科

$168,540

刪訂

科學人 月刊 護理科

科學月刊 月刊 護理科

現代保險健康理財雜誌 月刊 護理科

GQ雜誌 1年10期 美容保健科

香料香精化妝品(大陸) 雙月刊 美容保健科



附件二 110學年第一次圖委會

110.10.27.

NO. 續/新 E/P 科別 刊名 ISSN 刊期 2021價 科總計

1 續訂 P 美保科 Journal of cosmetic science 1525-7886 BM 10,749   18,363  

2 續訂 Ｅ 美保科 Cosmetics & toiletries 0361-4387 M 7,614    

3 續訂 P 應外科 ELT Journal 0307-8337 Q 12,989   12,989  

4 續訂 P 護理科 American Journal of Nursing 0002-936X Q 38,428   155,326 

5 續訂 P 護理科 Cancer Nursing 0162-220X BM 46,132   

6 續訂 P 護理科 Nursing Research 0029-6562 M 50,611   

7 續訂 P 護理科 Evidence-based Nursing 1367-6539 BM 20,155   

8 續訂 P 老服科
Journal of aging and physical

activity
1063-8652 Q

33,322 33,322  

9 續訂 P 餐管科 Café-sweets咖啡甜點(日文) BM 3,510    31,000  

10 續訂 P 餐管科 GATEAUX糕點(日文) M 12,960   

11 續訂 P 餐管科 製菓製パン(日文) M 7,909    

12 續訂 P 餐管科 B&C Breads & Cakes(日文) BM 6,621    

251,000 251,000 
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附件三  109 學年圖書館經費結算 
 
Total  109 學年圖書經費結算表  

科別 期刊經費 圖書經費 電子書分攤 電子刊、課程 總計 

護理 168,786 449,320 92,230 94,350 804,686 

餐管 46,918 157,259 33,446 0 237,623 

美保 38,405 166,137 38,514 0 243,056 

應外 12,989 178,934 30,405 0 222,328 

老服 38,362 151,255 30,405 0 220,022 

通識 87,040 327,526 75,000 96,000 585,566 

圖書館 25,452 75,212 0 295,000 395,664 

雲科共購 0 0 0 60,785 60,785 

  417,952 1,505,643 300,000 546,135 2,769,730 

     校基庫 

      

Total  109 學年期刊經費結算表  

科別 分配 中文期刊經費 外文期刊    

通識 108,000.00 87040  0 87040   

護理 177,081.08 13460  155326 168786   

餐管 64,216.22 15918  31000 46918   

美保 73,945.95 20042  18363 38405   

應外 58,378.38 0  12989 12989   

老服 58,378.38 5040  33322 38362   

  540000 141500  251000 392500   
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