
107學年度新生共融營
行前會議說明

崇仁醫護管理專科學校

衛生保健組



請導師、導生協助事項
•書面資料收取。

•引導新生認識環境清潔及及進行清潔工作

•新生健康檢查相關事宜協助

•性與愛滋教育班級宣導

•填寫健康生活型態問卷



書面資料收取



收取書面資料注意事項

收取資料時間：新生共融營第一天(8/15)相見歡時間。

•新生共融營時請協助收資料，共二張。

–健康資料卡。

–緊急事件聯絡表。



收取書面資料注意事項

健康資料卡、緊急事件聯絡表需貼大頭照。

二份資料分開收入資料袋中、按照學號順序排放、勾選封

面名單。

健康資料卡繳交至健康中心給校護。

緊急事件聯絡表先交給各班導師參考、請導師於9/28前收

齊並繳回健康中心。



引導新生認識環境
清潔及及進行清潔

工作



環境衛生維護介紹及打掃

•播放垃圾分類及廁所清掃影片-8/15 17:00~17:30。

(影片請導生於播放前至健康中心領取光碟片，播畢再歸還光
碟片)

•引導打掃班級環境區域：大林校區-8/16 16:30~17:30。

嘉義校區-8/16 16:00~17:00。

(同時段開放回收室)



導生協助引導新生每餐用餐後之環境整理。

• 三餐用餐後廚餘及回收請於領餐後ㄧ小時內，交給供餐廠商處理
，地點：大林校區一樓電梯前。

嘉義校區正心誠意樓中央走廊。

•8/17共融營結束後，由各班導生進行各班級環境清潔，回收室開
放時間 12:30~13:00。
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新生健康檢查相
關事宜協助



健康檢查-時間、地點、收費

•體檢時間：107年8月16日-護理科、應外科。

107年8月17日-美容保健科、餐飲科、老服科。

•檢查地點：大林校區-一樓大廳及東側走道、健康中心

嘉義校區-圖書館

參加體檢學生收550元費用，8/15報到時由各班導師收費後繳交
至出納組

繳費後，請各班導生將繳費名單及繳費收據交給生輔組。



健康檢查時間表

•各班如有特殊健康狀況需提早受檢，請告知校護。

•健康檢查時請引導新生班級依時間表，提早10分鐘報到。

大林校區體檢時間表

嘉義校區體檢時間表



107學年度新生健康檢查項目

1. 一般檢查：身高 、體重 、BMI 、視力、辨色力、音叉聽力 、

血壓、脈搏

1. 理學檢查：頭頸部 、胸部 、腹部 、皮膚 、脊柱四肢

2. 口腔檢查：齲齒 、缺牙、咬合不正 、口腔衛生等

3. 尿液檢查：尿糖 、尿蛋白 、酸鹼度 、尿潛血

4. 血液檢查：白血球、紅血球、血色素、血球容積、平均血球容

積平均血紅素量、平均血色素濃度、血小板

5. 血糖測定：飯前血糖

6. 肝功能檢查：肝功能 、肝功能

7. 腎功能檢查：肌酐酸、血中尿素氮、尿酸

8. 血脂肪檢查：膽固醇

9. B型肝炎檢查：表面抗原、表面抗體

10.胸部X光檢查
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新生體檢注意事項-1
ᴥ請於檢查檢查前請至少空腹8小時(包含早餐、茶、飲料，若

口渴可喝少許白開水)當天午夜12時起禁食。

ᴥ檢查當天，請穿著上下身可分開的服裝。

ᴥX光檢查：請穿著無拉鍊、無鈕扣、無金屬或亮片配件之上

衣及內衣，勿攜帶金屬飾品。

ᴥ已懷孕或疑似懷孕之女性同學，請於報到時告知工作人員，

不可做X光檢查。

ᴥ配戴隱形眼鏡者，請告知視力檢測人員，以便測量視力
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新生體檢注意事項-2
ᴥ高血壓、心臟病等慢性疾病而長期服藥的患者，不須停藥(
糖尿病患者請先諮詢自己的主治醫生是否需停用藥物)但須
在醫師診察時告訴醫師。

ᴥ健康檢查當天如遇身體不適、女性月經來潮或體質特殊者
，請先告知工作人員以利安排。

ᴥ抽血完畢請直接按壓抽血處5分鐘勿搓揉，直到沒有出血再
拿掉棉球。如有昏眩現象請告知工作人員或暫坐休息數分
鐘後再行離開。

ᴥ請協助確定新生完成檢查後將表單繳交至收單處。
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性與愛滋教育

班級宣導



協 助 事 項
•時間：大林校區8/16 15:00~16:30

嘉義校區8/16 14:00~15:30

•當天播放前導生至衛保組領取1.班級簽到單 2.有獎徵答禮
物三份 3.衛教光碟片。

•各班協助播放二部宣導短片。

•導師進行Q&A有獎徵答3名。

•協助拍照6張，將照片依附件word檔規格製作後，請導師回
傳E-mail翁佳欣組長m101071@cjc.edu.tw。

•班級簽到單交回衛保組。



填寫

健康生活型態問卷



協 助 事 項

•填寫時間：大林校區8/16 15:00~16:30

嘉義校區8/16 14:00~15:30

•發給導生紙本QR-code請新生用手機掃描填寫資料。

•可連接本校WiFi帳號及密碼皆為Student(第一個字母大寫)。

•如果無法以手機填寫，可將新生帶至健康中心使用桌機填寫。
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崇仁首頁→行政單位→學務處→衛生保健組→
下載專區→107學年衛保組導師、導生新生共融
協助事項。

檔案搜尋



謝謝聆聽

學務處衛保組 感恩您的協助
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