
愛的服務週~
足甘心ㄟ的服務故事

第三名 服一正 楊湘伊
服務是生活中不可缺少的一件事。服務不分行業、職業、位階。即便只

是一位小小的學生，服務也可以出現在生活中每個角落。有些人透過安養院
來服務老人，使長輩們感受到人情的溫暖；有些人透過育幼院來服務孩童，
使孩童們感受到被人關心的幸福；也有些人透過社區服務來維護社區環境，
使人們感受到環境的舒適。透過這些事物也更加了解我們生活中是多少人服
務著我們。可能是正所謂的:【一日之所需，百工斯為備】吧!!

生活中，服務是非常多元的，但在我心中服務分了兩大類，第一類就是
我們日常生活中輕而易舉就可以看見的服務業，如:我們一早去買早餐，預見
的早餐店阿姨，他為我們做味勝易牙的美味早餐；第二類就是類似志工的工
作，在現實生活中，有需多默默為我們付出、默默捐獻自己愛心的人，獻上
自己最大的力量幫助、服務別人，而且不求任何金錢回報。我今天要分享的
是第二類服務,毫無獎賞的{E心ㄟ}但是當我們看見阿嬤時，她如此的熱情，
讓我也感到輕鬆了許多，她看見我馬上高興的說：「你是上次那位妹妹嘛？」
我說：「阿嬤，我第一次來.」接著她說：「是哦上次那個妹妹幫我按摩讓我
整夜都好好睡哦真謝謝她~」聽到這段話讓我瞭解，原來阿嬤都記得誰替他服
務了什麼，阿嬤是一位會感恩又熱情的一位長輩啊！

然後，阿嬤熱情的邀約我們進入家中坐，我們全都坐下後，我們和阿嬤
在談天的過程中，阿嬤開始述說起她的日記，她的過去等，之後還熱情的拿
出她買的食物和飲料招待我們，阿嬤真的是一位健康又活潑的阿嬤。在即將
結束時，阿嬤很高興很感動的說：「感謝你們來陪我這個老人聊天錒，有你
們來，我真的很快樂，你們讓我感受到我不是一個人，你們來，我也比較沒
有那麼孤單」聽了這段話，真的讓我好甘心，也好感動，我們只是來陪她聊
聊天送月餅，我們看似小事，卻能夠使阿嬤透過這服務感到歡喜！經過這次
的服務我也好開心~也讓我替阿嬤好心疼，兒女都在外工作，自己一位老人家
居住，那是多麼渴望有人陪伴。我真的覺得服務是一件很快樂的事情，或許
這就是正所謂的《助人為快樂之本》吧！

所以，生活中<說>服務是一件輕而易舉的事，但是，真的要實踐毫無酬
勞的服務又是另外一樁事了！然而，經過服務經歷讓我更加瞭解，我們說的
「服務學習」這門課，從字面上來解釋，不只是具有「我學習到如何服務他
人」的意思，還有另一方面的意思是：「讓我透過服務來進行自我學習」。
因此，我們不僅只是單純地對他人付出勞力，當一個平凡人去幫助他人，並
且還要讓自己在做這些事情的時候，引發其背後深層的情感和思維，更加瞭
解現代社會的形式。讓我們一同體會服務之樂吧！
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