
  崇仁醫護管理專科學校 103 學年度新生體檢注意事項 

 

※103 學年度新生體檢時間： 

 

檢查時間 受檢科別 受檢地點 

9/10（星期三）08：00~12：00 護理科、應外科 大林校區 

9/17 (星期三) 08：00~12：00 美保科、餐管科、老服科 嘉義校區 

 

★體檢費用：每人 500 元。 

★收費方式：體檢當天由導師協助收費。 

★注意事項： 

1.檢查前請至少空腹 8小時(包含早餐、茶、飲料，若口渴可喝少許白開水)，檢查 

前一天，請勿劇烈運動，睡足 8小時，以免影響檢驗結果。 

2.X 光檢查：請穿著無拉鍊、無鈕扣、無金屬或亮片配件之上衣，勿攜帶金屬飾品； 

已懷孕或疑似懷孕之女性同學，請於報到時告知工作人員，不可做 X光檢查。 

3.血液檢查：檢查前二天避免熬夜及喝酒，並儘量飲食清淡，以免影響檢驗指數。 

4.配戴隱形眼鏡者，請告知視力檢測人員，以便測量視力。 

5.高血壓、心臟病等慢性疾病而長期服藥的患者，不須停藥(糖尿病患者請先諮詢自 

己的主治醫生是否需停用藥物)，但須在醫師診察時告訴醫師。 

6.尿液檢查：尿液檢體請留取中段尿，女生遇生理期，檢查前請告知檢驗人員。 

7.測量血壓時需心平氣和，測量前若呼吸急促，請休息 5分鐘後再測量。 

8.在體檢過程中若感身體不適，請立即告知現場醫護人員，予以最適當的處理。 

9.抽血完畢請直接按壓抽血處 5分鐘，直到沒有出血再拿掉棉球。 

10.若無法依照排定時間前來者，請事先告知，以便另行安排體檢時間。 

11.體檢報告寄發：本校將於新生體檢後約一個月交付報告結果。 
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